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VINGTIEMES JOURNÉES DE PÉDOPSYCHIATRIE 
 

de la Fédération Française de Psychiatrie 
 

 

 

Identités, développements, devenirs 
 
 
 
 

Lundi 18 - Mardi 19 - Mercredi 20 mars 2024 
 
 
 
 

En présentiel ou en visio-conférence 
 

Ministère de la Santé 
Salle Laroque 

14 avenue Duquesne 
75007 PARIS 

 
 
 
  



 

 

ARGUMENT 
 

 

Dans le contexte sociétal actuel, une place considérable est faite à la notion d’identité et aux revendications 

qui y sont liées. Comment est né ce concept d’identité et quelle place prend-il dans nos théories 

psychopathologiques et psychiatriques ? Des modèles explicatifs simplistes circulent sur la construction 

identitaire. L’environnement prend parfois une place centrale dans la construction de l’identité qui devient 

un “symptôme” en réponse aux demandes parentales plus ou moins conscientes. L’épigénétique se mêle aux 

spécificités du système familial et aux héritages transgénérationnels.  

L’identité peut aussi être présentée comme la conséquence de mécanismes psychotraumatiques secondaires 

à des situations de harcèlement ou d’agressions sexuelles... Dans d’autres cas l’environnement est totalement 

évacué au profit d’une approche pseudo neurodéveloppementale où le diagnostic psychiatrique prend alors 

valeur d’identité. “Tout s’explique il est HPI, TSA, …” 

 

Comment la question identitaire rencontre le développement de l’enfant et l’adolescent ?  

 

Le bébé est considéré comme une personne ; quelle place faut-il accorder aux interactions dans sa 

construction et sous quelle forme ? Quelles traces subsistent des expériences vécues avant l’apparition du 

langage ? 

 
L’adulte revendique la possibilité de s’autodéterminer. A partir de quel âge un être humain aurait-il 

suffisamment de discernement pour savoir qui il est ? 

 

L’identité est décrite selon différents regards, les termes d’identité sexuée, d’identité sexuelle, d’identité de 

genre circulent. Les adolescents se saisissent des évolutions de la notion de genre et les conflits idéologiques 

se déchainent dans ce domaine. Comment aborder ces sujets avec l’enfant et l’adolescent dans un 

positionnement professionnel ?  

 

“Le libre arbitre n’existerait pas. L’être se définirait par rapport à ses cellules, à son hérédité, à la course 

brève ou prolongée de son destin… Cependant, il existe entre tout cela et l’homme une enclave d’inattendus 

et de métamorphoses dont il faut défendre l’accès et assurer le maintien.” René Char, Feuillets d’Hypnos. 

  



 

 

PROGRAMME 
 

Lundi 18 mars 2024 
 
 
 Matinée 
 
 8h30 - 9h15 Accueil 
 
 9h00 - 9h30  Introduction, allocution d’ouverture 
  Dr Brice Martin, Président de la Fédépsychiatrie  
  Dr Jean Chambry, Président du collège de pédopsychiatrie de la Fédépsychiatrie 
  Sous le haut patronage du Pr Frank Bellivier, Délégué Ministériel à la santé mentale 
  et à la psychiatrie et du Pr Michel Lejoyeux, Président de la CNP  
 
  Notion d’identité  
  Modérateur Dr Christophe Libert 
 
 9h30 - 10h15 Regard philosophique sur la notion d’identité Mr Eric Delassus, Philosophe 
 
 10h15 - 10h45 Pause 
 
  Evolution identitaire  
  Modératrice Dr Claudine Desobry 
 
 10h45 - 11h15 Du sujet à l’individu, place des revendications identitaires Pr Daniel Marcelli  
 
 11h15 - 11h45  Dérives identitaires Pr Elisabeth Roudinesco, Historienne et psychanalyste 
 
 11h45 - 12h00  Echanges avec la salle 
 
 12h00 - 12h45 Evolution identitaire du psychiatre d’enfants et d’adolescents  
  Dialogue entre les Dr Marie Michèle Bourrat et Louise Emilie Dumas 
 
 
 Après-midi 
  Les facteurs influençant la construction identitaire  
  Modératrice Dr Anaelle Klein 
 
 14h00 - 15h15 Du trouble du neurodéveloppement à la notion de neurodiversité Pr Bruno Falissard  

  
 15h15 - 16h30 Regards transculturels sur le développement Dr Sevan Minassian  
  
 16h30 - 17h45 Effets du numérique dans le développement de l’enfant et de l’adolescent 
  Dr Angélique Gozlan, docteur en psychopathologie  
 
  



 

 

 
Mardi 19 mars 2024 

 
 Matinée 
 
 8h30 - 9h00 Accueil 
 
  Identité, développement et psychopathologie  
  Modératrice Dr Amandine Buffière 
 
 9h00 - 9h45  Place du toucher dans la construction psychique du bébé : place de tact-pulsion  
  Régine Prat, psychologue, psychanalyste 
 
 9h45 - 10h30 Identité et troubles du développement du sexe Dr Claire Bouvatier 
  
 10h30 - 10h45  Pause  
 
 10h45 - 11h30  Construction identitaire et anorexie mentale Dr Jean Chambry 
 
 11h30 - 12h15  Trouble dissociatif de l’identité et adolescence Dr Pauline Espi  
 
 
 Après-midi 
  Identité et genre  
  Modératrice Dr Catherine Zittoun et Dr Laure Angladette 
  
 14h00 - 15h00  Corps, adolescence et genre Dr Leslie Sulimovic 
 
 15h00 - 16h00 Réalités des suivis des mineurs trans Pr David Coihen 
 
 16h00 - 17h00  Notion de thérapie transaffirmative Pr François Medjkane   
 
 17h00 - 17h15  Conclusion    Dr Jean Chambry 
 
 
 

Mercredi 20 mars 2024 
 
 Matinée 
 
 8h30 - 9h00 Accueil  
 
 9h00 - 12h00 Actualités de la pédopsychiatrie 
 
  Modérateur :  Dr Jean Chambry (Collège de Pédopsychiatrie) 
 
  Discutants : API, Dr Christophe Libert 
   SFPEADA, Pr Bruno Falissard 
   SIP, Pr Gisèle Apter 
   FDCMPP, Dr Amandine Buffière 
   AJPJA, Dr Anaelle Klein 
 
Projection de film : à préciser  



INFORMATIONS GENERALES 

Ces journées sont organisées par le collège de pédopsychiatrie de la Fédépsychiatrie 

En collaboration avec : 
Société Française de Psychiatrie 

de l’Enfant et de l’Adolescent 
Fédération des CMPP et des Disciplines Associées 

Partenariat. Le Comité d’Organisation élabore le programme de la formation en liaison avec la Direction 
Générale de la Santé. 

Programme. Le choix est de privilégier des exposés en plénière et de permettre un temps important de 
discussion générale. 

Comité d’organisation 
Gisèle Apter PUPH Le Havre, 76, Présidente de la SIP 
Sylvie Barreteau PH 92, API 
Amandine Buffière CMPP C. Bernard, Paris, Présidente FdCMPP 
Sarah Bydlowski PH ASM13 
Jean Chambry PH GHU Paris 

Président du Collège de Pédopsychiatrie de la Fédépsychiatrie 
Claudine Desobry PH 62, API, 
Louise Emilie Dumas AJPJA 
Anaelle Klein  AJPJA 
Catherine Lacour-Gonay PH 77, SFPEADA 
Christophe Libert PH GHU Paris, Président de l’API 
Anne-Sophie Pernel PH 49, SIP 
Claire Puybaret-Bataille PH Honoraire, pédopsychiatre 75, API 
Fabienne Roos-Weil PH Honoraire, pédopsychiatre 93, SIP 
Jean Michel Thurin Clinicien, chercheur, CESP, INSERM U 1018 
Catherine Zittoun PH GHU Paris, API, AFPP 

Public concerné et pré-requis. Médecins pédopsychiatres des équipes de secteur public (praticiens 
hospitaliers, chefs de service ou responsables d’UF, praticiens contractuels ou vacataires, assistants) et du 
secteur médico-social, associatif et libéral, internes en psychiatrie. 

Durée des journées. 2 jours et demi, soit : 17 h 15 

Objectifs. Ces rencontres de formation et de perfectionnement donneront aux praticiens l’occasion de 
réfléchir à leurs pratiques professionnelles et à leurs missions de santé mentale en lien avec les nouveaux 
enjeux qui se présentent à la psychiatrie. 

Compétences visées. Amélioration des pratiques 

Moyens pédagogiques et encadrement. Conférenciers-formateurs reconnus dans le champ psychiatrique 

Dispositif de suivi. Fiche d’évaluation en fin de formation 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap. N’hésitez pas à nous faire connaître vos besoins 
spécifiques en contactant notre secrétariat : Nathalie Dufour au 01 48 04 73 41 

Inscription obligatoire, bulletin d’inscription ci-dessous 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Bulletin d’inscription à la  
 
 

20èmes journées de Pédopsychiatrie de la Fédération Française de Psychiatrie 
 
 

“Identités, développements, devenirs”  
 

Lundi 18 - Mardi 19 - Mercredi 20 mars 2024 
Ministère de la Santé, salle Laroque, 14 avenue Duquesne 75014 PARIS ou en visio Zoom 

 
Votre participation         en présentiel    en visio  
 
Tarif d’inscription     20 € Interne (fournir un justificatif à l’inscription) 
     100 € Inscription individuelle 
     200 € Formation continue 
 
Nom __________________________________________ Prénom ____________________________________  
 
Institution, Organisme, Association _____________________________________________________________  
 
Fonction, spécialité _________________________________________________________________________  
 
Adresse          perso   ou        prof ______________________________________________________________  
 
 _________________________________________________________________________________________  
 
Téléphone  _____________________________________ Portable ___________________________________  
 
Email du participant : (Obligatoire afin de recevoir une confirmation par mail qui est indispensable pour 
rentrer au Ministère de la Santé ou le lien zoom) 
 
 ______________________________________________________________________________________________________________________________________  
 
 
A remplir obligatoirement si prise en charge employeur  
 
Nom de l’établissement  _____________________________________________________________________  
 
Adresse  __________________________________________________________________________________  
 
 _________________________________________________________________________________________  
 
Représentant légal et fonction _________________________________________________________________  
 
Correspondant formation _____________________________________________________________________  
 
Téléphone _________________________________________________________________________________  
 
Email ____________________________________________________________________________________   



Modalités de règlement 

- Inscription individuelle :
. par carte bancaire sur le site d’Hello Asso : https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-de-
psychiatrie/evenements/20emes-journees-de-pedopsychiatrie-de-la-federation-francaise-de-psychiatrie-2

. ou par chèque à l’ordre de la Fédération Française de Psychiatrie 

- Inscription formation continue : joindre le justificatif de la prise en charge de votre établissement

Toute inscription par chèque ou par la formation continue devra être accompagnée du bulletin d’inscription 
dûment rempli, signé et à envoyer au secrétariat de la Fédération Française de Psychiatrie, IPB - Institut Paris 
Brune, 26 boulevard Brune 75014 PARIS 

Aucune inscription ne sera prise en compte sans règlement ou prise en charge. 

N° organisme de formation : 11 7529054 75 
La Fédération Française de Psychiatrie est certifiée Qualiopi 
pour la catégorie : ACTION DE FORMATIONS 

Pas d’inscription sur place et date limite d’inscription 
Les places sont limitées. Le Ministère nous demandant une liste nominative, l’inscription se clôt le 8 mars 2024. 
Les inscriptions non retenues seront réexpédiées 

Annulation 
50 % de frais de dossier seront retenus pour les annulations demandées avant le 29 février 2024. 
Aucun remboursement ne sera possible après cette date. 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap. N’hésitez pas à nous faire connaître vos besoins 
spécifiques en contactant notre secrétariat : Nathalie Dufour au 01 48 04 73 41 

Pour toute demande d’information  ( 01 48 04 73 41 - Mail : contact@fedepsychiatrie.fr 

Date _________________________________ 

Signature 

Condition obligatoire pour entrer au Ministère 
Les participants devront se munir d’une confirmation d’inscription que vous recevrez par mail par la 
Fédépsychiatrie. 

https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-de-psychiatrie/evenements/20emes-journees-de-pedopsychiatrie-de-la-federation-francaise-de-psychiatrie-2
mailto:contact@fedepsychiatrie.fr
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