
 
 

 
 

CONFERENCE – DEBAT 
2025 

 
3ème mercredi du mois  

de 20 h 30 à 22 h 00 
(voir les dates page suivante) 

(Présentation 60’, discussion 30’) 
Les animateurs de la discussion seront désignés séance après séance 

 
 

Les séances se déroulont en mixte : 
présentiel (nombre de places limité), 

 à la  Policlinique René Angelergues de l'ASM 13 à Paris 
inscription obligatoire par mail 
contact@fedepsychiatrie.fr 

 
ou 

en visio Zoom 
 

 
Dans la série « Carte blanche … » 

 
Les leçons de psychiatrie  

des Drs Vassilis Kapsambelis et Bernard Odier 
 

« LES PSYCHOSES DE L’ADULTE :  
TRAITEMENTS INSTITUTIONNELS ET PSYCHOTHÉRAPIQUES » 

 
Dr Bernard Odier 
Psychiatre-psychothérapeute 
Ancien chef de service à l'ASM 13  
 
 
Dr Vassilis Kapsambelis 
Psychiatre, psychanalyste, membre de la SPP 
Directeur de la Revue française de Psychanalyse 
Ancien directeur général de l’ASM 13 

 
Les améliorations symptomatiques obtenues aujourd’hui dans le traitement des 
psychoses de l’adulte par l’utilisation de médicaments psychotropes facilitent la mise en 
œuvre de thérapies par le milieu, les traitements institutionnels, et par la parole, les 
psychothérapies. Des considérations psycho-pathologiques voisines mais un peu 
différentes inspirent ces deux types de traitement dont les combinaisons, comme les co-
thérapies où un patient consulte un psychiatre et suit une psychothérapie, seront 
documentées.    
Quels objectifs sont poursuivis par les traitements ? Guérison d’un épisode, rémission, 
amélioration partielle, reprise du développement et guérison sont des ambitions à 
préciser et à discuter. 
Chaque séance comportera des apports théoriques et des temps d’analyse de matériel 
clinique. L’accent sera mis sur la dynamique des évolutions obtenues et leur évaluation, 
qui en pratique est rarement systématique et souvent peu méthodique. 
 

Renseignements et  inscription auprès du secrétariat :  
06 30 22 92 39 – contact@fedepsychiatrie.fr  

Pour vous inscrire en visio, cliquez sur le lien :  
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZUucOqgrzspGNXXfsPXsl3vBN1Lv6yxaJtW  

mailto:contact@fedepsychiatrie.fr
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https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZUucOqgrzspGNXXfsPXsl3vBN1Lv6yxaJtW


 
Planning des conférences 2025 (3ème mercredi du mois) 

 
15 janvier Dr Bernard Odier. L’équipe du centre médico-psychologique et les traitements ambulatoires en Milieu Institutionnel Diffus 

(M.I.D.). Spécificités des soins à domicile 
 

19 février Dr Bernard Odier. L’accueil, les soins non programmés, le traitement de la crise et la prévention des situations d’urgence 
psychiatrique 
 

19 mars Dr Vassilis Kapsambelis. L’accompagnement psychothérapique du suivi (follow-up) ordinaire d’un patient psychotique 
 

16 avril Dr Vassilis Kapsambelis. Quelles différences entre des entretiens réguliers et une psychothérapie ? Quand distinguer et 
comment présenter la possibilité d'un travail psychothérapique à un patient psychotique ? Quelles possibilités mais aussi 
difficultés, malentendus et complications dans les psychoses ? 
 

21 mai Dr Bernard Odier. Techniques de groupe, groupes formels et informels, protosocialisation en situation aménagée. Rôles de 
l’hôpital de jour dans la relance de l’investissement du monde extérieur. Complémentarité /substitution Hôpital de 
jour/CATTP. Les clubs thérapeutiques et GEM. 
 

18 juin Dr Vassilis Kapsambelis. Le psychodrame psychanalytique, technique psychanalytique de choix pour les patients 
schizophrènes. 
 

17 septembre Dr Bernard Odier. De l’hospitalité à l’hospitalisation. Hospitalisations continues et hospitalisations séquentielles. Le 
placement familial spécialisé. L’hébergement protégé et les structures intermédiaires 
 

15 octobre Dr Vassilis Kapsambelis. Le besoin de prise en charge collective dans les psychoses. L'équipe de soin et son fonctionnement 
avec le groupe des patients. Naissance et évolution de la psychothérapie institutionnelle. 
 

19 novembre Dr Bernard Odier. La notion de contenance dans les soins en psychiatrie. Les soins et traitements sans consentement. Les 
pratiques de désescalade. Quelles alternatives au recours à l’isolement et à la contention ? 
 

17 décembre Dr Vassilis Kapsambelis. Propos conclusif : “penser”, “faire” et “être” dans le travail avec les patients psychotiques. Que 
signifie “psychothérapie” ? 

  
 

"Deux appels à dons seront fait dans l'année, afin de financer la mise à disposition en replay des conférences" 
 


