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I. La vie de la Fédération 
 
Le Bureau est composé pour la période de mars 2023 à mars 2025 comme suit : 
 
Président Dr. Brice Martin 
Secrétaire Générale Dr. Anne-Sophie Pernel 
Secrétaire Générale Adjointe Dr. Isabelle Secret-Bobolakis 
Trésorier Dr. Jean-Philippe Catonné jusqu’en avril 2024 
Trésorière Dr Claudine Desobry de mai 2024 à mars 2025 
Président élu (2025-2027) Dr. Michel Jurus 
Président sortant Dr. Claude Gernez 
 
Le Bureau s’est réuni en visio-conférence, chaque mois avec son Président, tout en poursuivant son 
activité par des échanges de correspondance réguliers par mails. Il bénéficie d’une participation élargie 
à tous les représentants des associations scientifiques et des organisations syndicales qui adhèrent à la 
Fédération (la Fédération est composée de 33 organisations : 29 associations scientifiques et 4 syndi-
cats). Nous remercions les membres du bureau de leur participation et de leur engagement.  
 
Le Conseil d’Administration s’est réuni 3 fois en visio-conférence.  
 
Nathalie Dufour a assuré le secrétariat et donc centralisé et assuré le suivi de tous les dossiers. 
 
 
II. L’activité de la Fédération 
 

1. La recherche (partie rédigée par Jean Michel Thurin)  
Cf en annexe document rédigé par JM Thurin  
En 2024 il a été décidé que le comité de rédaction de la revue PLR se fondrait avec le conseil scientifique 
de la FFP. 
 

2. Collège de Pédopsychiatrie (partie rédigée par Claudine Desobry) 
 
A organisé les 20èmes journées de pédopsychiatrie ont eu lieu les 18, 19, 20 mars 2024, le thème était : 
“Identités, développements, devenirs. Elles ont réuni en présentiel et en visio : 109 participants et 
intervenants. 
L’organisation des 21èmes journées de pédopsychiatrie a d’abord été envisagée pour mai 2025. En raison 
de conflits d’agenda des intervenants et des organisateurs  en dernières minutes, il n’a pas été possible 
de rester dans les délais. Ces journées ont donc été reportées les 16,17 et 18 mars 2026 sur le thème 
prévu : « les troubles anxieux chez l’enfant ». 
Par ailleurs a été réfléchi l’organisation de journées spécifiques périnatalité. 
 

Nous avons également participé aux auditions de la mission parlementaire sur les urgences psychia-
triques. 
 

3. Groupe de travail du Comité Permanent de l’Autisme et des Troubles Neuro-développemen-
taux de la Fédépsychiatrie 

Ce groupe de travail a continué de se réunir tous les mois au cours de l’année 2024 en visio-conférence. 
Il est présidé par Jean-Jacques Bonamour. 
La FFP n’est pas représentée au Conseil National des Troubles du Neuro Développement malgré la 
demande faite à Etienne Pot en 2023 que Lisa Ouss et Virginie Cruveiller nous représentent. Christophe 
Schmit, Président de la conférence nationale des Présidents de CME des CHS, est membre du conseil 
national des TND et participe aux temps d’échange de la Fédération. 
Malgré ce refus de la DIA, la FFP continue à travailler sur les TND. 
Le CPA souhaite désormais à s'orienter vers des projets de recherche/enseignement concernant le do-
maine des TSA/TND, qui devraient se préciser dans le courant de l'année 2025. 
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4. Groupe de travail sur la fin de vie 
Jean-Jacques Bonamour avait proposé un groupe de travail sur la fin de vie. Ce groupe est commun avec 
le CNPP. Y ont participé Claude Gernez, Bernard Odier, Michel Jurus, Isabelle Secret-Bobolakis, et 
Elie Winter. 
Une journée a été organisée le 12 novembre 2024 au GHU Paris & Neurosciences. En effet, la question 
de l’impact d’une possible nouvelle loi sur le travail des psychiatres se pose, notamment quant à l’éva-
luation d’un syndrome dépressif avec idées suicidaires sous-jacent à la demande d’aide à mourir. 
Cette journée a réuni 280 participants en présentiel et en visio. Elle a été une réussite par les débats et 
différents points de vue exprimés. Des confrères de Belgique sont venus nous faire part de leurs réalités 
sur ce thème. 
Les interventions viennent de paraître dans l’Information Psychiatrique. 
 
 
 

5. Préparation d’un colloque en 2024 
La Fédération Française de Psychiatrie (FFP), à la suite du colloque “Pépites” et suite à des rencontres 
réunissant la FFP et le Syndicat National des Psychologues (SNP), a organisé avec le SNP un colloque 
sur le thème “COMMENT RESTER CREATIF QUAND C’EST LA GALERE ? Stratégies d’adaptation 
des équipes soignantes en situation dégradée”. Ce colloque devait avoir lieu en octobre 2024 mais a été 
reporté au 21 mars 2025 à l’ASM13 à Paris. 
L’idée, dans la continuité du colloque “pépites”, était de partager collectivement sur ce que les uns et 
les autres ont imaginé de façon créative et mis en place dans leurs institutions et dans leur exercice 
professionnel pour répondre à de nouveaux besoins et/ou pour maintenir un certain enthousiasme et 
satisfaction professionnelle.  
 
Le Comité d’Organisation regroupait : 

- Brice Martin, Président de la FFP. GEPPSS,  
- Florent Simon, Secrétaire Général du SNP,  
- Raphaël Gourevitch, SMP 
- José Presas Rodriguez, SNP, 
- Isabelle Secret Bobolakis, secrétaire adjointe de la FFP. PsyGe,  
- Bernard Odier, ancien président de la FFP. ASM 13,  

Plusieurs réunions préparatoires ont eu lieu en 2024 en visio. 
 
Résultats, personnes présentes, retours : 
75 participants en présentiel et visio  
Cette journée fut passionnante et très enrichissante pour l'ensemble des participants. 
Il est prévu la publication des actes de ce colloque dans la revue "Perspectives Psy" et dans la revue du 
Syndicat National des psychologues "Psychologues & Psychologies".  
 
 

6. Groupe de travail sur le processus de résilience collective 
La DGS propose de coordonner un groupe de travail sur les processus de prescription sociale et de ré-
silience collective, dans l’idée de faire une transposition des projets sur la prescription sociale en 
France à partir du projet du NHS England (National Health Service in England). 
 
Une subvention de 9 000 euros nous a été accordée pour participer à un groupe sur ce thème, piloté par 
la DGOS. La Fédération travaille donc à une revue de la littérature avec des internes encadrés par les Pr 
Fabrice Jolland (universitaire de Bordeaux) et Brice Martin, en collaboration avec le Pr Nicolas Franck 
(université de Lyon). Un rapport final de recommandations sera rédigé. 
 
En effet, le thème de la prescription sociale nous paraît fondamental à étudier, une partie des détermi-
nants de santé mentale concernant des logiques sociales. 
Il s’agit d’une approche de psychiatrie citoyenne, dans le champ de la prévention, tournée vers les lo-
giques sociales en jeu.  
Comment sensibiliser les politiques locales (environnement, accès au logement, aux modes de garde, 
accès à la culture, au sport…) ? 
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7. Webinaire FFP 
En 2024, des webinaires ont été créés et proposés deux fois par mois par la Fédération.  
 
Manuella De Luca et Bernard Odier ont pu déployer sur l’année des conférences sur les thèmes de la 
psychopathologie des états limites pour la première, de la psychose pour le second. 
L’ensemble des conférences a réuni une centaine de personne à chaque session. 
 
Devant ce succès, la Fédération renouvelle l’expérience en 2025 avec des conférences-débats sur “les 
psychoses de l’adultes : traitements institutionnels et psychothérapiques” animés par Bernard Odier et 
Vassilis Kapsambelis. Elles ont lieu le 3ème mercredi du mois à 20h30. 
 
Une conférence-débat animé par le Collège de Psychiatrie (Pascale Moins, Michel Jeanvoine et Marie 
Westphale) a eu lieu le 8 janvier 2025 à 20h30 sur le thème : "Qu'est-ce que la clinique ? Comment faire 
de la clinique aujourd'hui ? " 
 
Les conférences seront mises en ligne prochainement sur le site de la Fédération. 
 

8. Liens avec les partenaires 
Participation de la Fédération aux journées européennes de la Société Française de Cardiologie qui ont 
eu lieu le 18/01/2024 à Paris.  
 
Nouvelle intervention du 15 au 17 janvier 2025 à Paris. Traumatismes psychiques et maladies cardio-
vasculaires par Brice Martin et Michel Jurus. 
 
La Société Marcé Francophone et la WAIMH (World Association for Infant Mental Health) France 
aimeraient avoir un collège de Psychiatrie Périnatale pour fédérer les différentes sociétés savantes. 
Leur demande est de s’appuyer sur la Fédération pour créer un collège de psychiatrie périnatale en plus 
du collège de pédopsychiatrie. Ce sujet a été débattu en bureau et collège de pédopsychiatrie. Il sera à 
nouveau débattu pendant l’année 2025. 
 

9. Publications 
Communiqué de presse le 08/01/2024. Psychiatrie et radicalisation : principe de répétition. 
 
Pour la recherche : 
Le numéro 116-117 : Consentir ou ne pas consentir ? Telle est la question. Dilemme de la psychiatrie 
ou de la société (II) 
 
Le numéro 118-119 été consacré pour partie à la présentation du GIS et de son évolution jusqu’à son 
quatrième anniversaire, ainsi qu’à la 3ème année de recherche participative du GRAPS (groupe de ré-
flexion des Associations de Personnes concernées pour la Science). 
 
JM Danion qui l’anime souligne l’orientation de faire travailler ensemble chercheurs, personnes con-
cernées et associations avec 2 grands objectifs : 

- Mieux comprendre ce que sont les situations dites complexes, construire des solutions ap-
propriées à chaque personne en fonction de son projet de vie ; 

- Montrer l’absolue nécessité que tous ces acteurs travaillent ensemble. 
Cela suppose un travail en réseau aussi large que possible. Il inclut la communauté des sciences cli-
niques, pédopsychiatrie mais également psychiatrie d’adultes, la communauté des neurosciences hu-
maines et sociales, le médico-social. Il évite le piège d’une nosographie TND. 
 
Un second article dans le PLR 118-119, “Le diagnostic sans aucun doute” a été réalisé par Michel Jurus. 
Il décrit comment la relation humaine dans le soin est exclue progressivement et discrètement de la 
psychiatrie, alors qu’une instabilité diagnostique s’installe et que les recommandations se déplacent vers 
la valorisation des troubles bipolaires tout en précisant que le patient ne doit jamais être réduit, ni désigné 
par son diagnostic. Cet article témoigne bien de ce que la position du doute chez le clinicien peut être 
en même temps une position d’attente d’une réalité à la fois ouverte et cohérente de la réponse à la 
complexité. 
Un troisième axe a été la présentation de 2 articles publiés dans Repères dans les publications de la 
presse internationale, y compris française. 
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Un nouveau numéro de Pour la recherche est en cours de publication. Il portera notamment sur la dé-
prescription des traitements médicamenteux en psychiatrie (titre provisoire) et est piloté par M. Jurus. 
 

10. Sollicitations faites à la Fédération 
 

9.1 Sollicitations de la HAS et autres organismes 
 

- HAS - Recommandation de bonne pratique (RBP) sur le thème “Syndrome du bébé secoué 
(SBS) / Traumatisme crânien non accidentel par secouement (TCNA)”. 
Participante :  Gisèle Apter 

 
- HAS - Sollicitation pour la désignation d'experts participant à des travaux sur les acouphènes 

chroniques invalidants 
Participant : Yann Auxéméry en tant que représentant la Société Médico-Psychologique 

 
- Le CCOMS propose à la Fédération d'intégrer le comité de pilotage des CLSM (conseils locaux 

de santé mentale)  
La FFP est partie prenante. 
 

- HAS - Recommandations HAS sur le sepsis 
Participant : Dr Favré du groupe de lecture pour représenter le SPH et la FFP 

 
- Le ministère de la santé a saisi la HAS au sujet de l’ALD 23 “affections psychiatriques de longue 

durée” et plus précisément du paragraphe a) “les psychoses : schizophrénies, troubles schizo-
affectifs et troubles délirants persistants”. Le projet de décret sur lequel la HAS doit se pronon-
cer propose de revoir certaines durées d’exonération 

 
- HAS participation à la phase de lecture de la recommandation de bonnes pratiques organisa-

tionnelles relative à la coordination entre services de protection de l’enfance et services de 
pédopsychiatrie. 

- Participant : Claire Puybaret-Bataille, Catherine Chollet, Yvon Dubois, Louis Tandonnet  
 

- Assemblée Nationale Audition sur les Urgences Psychiatriques : Sandrine Rousseau et Nicole 
Dubré-Chirat. 10 avril 2024 
Participants : Jean-Jacques Bonamour et Michel Jurus 

 
- HAS - Sollicitation pour la désignation d'experts participant à des travaux sur le bilan de santé 

en école maternelle 
Participant : Claudine Desobry  

 
- Sénat - PPL mineurs en questionnement de genre audition le 6 mai 2024 

Participants : Jean Chambry, Catherine Zittoun 
 

- Sénat “Enquête de la Cour des comptes sur les téléconsultations”.  
Participant : Michel Jurus 
 

- Mission IGAS-IGA sur l'évaluation des Haltes soins addictions 
 

- HAS : recommandation de bonne pratique sur le thème : “Trouble du neurodéveloppement/ 
TDAH : Repérage, diagnostic et interventions thérapeutiques auprès des adultes” 

 
- HAS : Invitation pour une réunion d'information sur le thème : "Prise en charge du risque sui-

cidaire dans le cadre du parcours de santé des personnes écrouées" le 2 septembre 2024 
Participante : Pascale Giravalli, Présidente de l’ASPMP 

 
- Comité santé mentale et psychiatrie de la HAS 2025-2030 – 2 octobre 2024 et janvier 2025 

Participants : Suzana Andreï, Jean-Jacques Bonamour 
 

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3261731/fr/coordination-entre-services-de-protection-de-l-enfance-et-services-de-pedopsychiatrie-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3261731/fr/coordination-entre-services-de-protection-de-l-enfance-et-services-de-pedopsychiatrie-note-de-cadrage
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- ANAP a pour projet de faire paraitre des fiches synthétiques sur les démarches éco-responsables 
(soins éco-responsables et pratiques liées à la transition écologique au sens large) par service 
ou thématique médicale. 

 
- HAS : invitation - Réunion de pré-cadrage et d’information sur le thème de la "pair-aidance" du 

07/11 
Participant : Suzana Andreï  
 

- Echange : CNAM - Fédération Française de Psychiatrie - Rapport sur les usages des outils nu-
mériques d'aide au diagnostic en médecine de ville 
 

- Alevia – Communication. Proposition d'échange concernant la composition du Conseil National 
des Troubles du Neurodéveloppement 
Participant : Jean-Jacques Bonamour 
 

- Mouvement Démocrate de Paris - Invitation le 12 décembre 2024 - Assise de la solitude – Con-
seil de Paris – Modem & indépendants. Recherche un psychiatre puisse se joindre aux interve-
nants pour apporter un regard médical sur les enjeux et les pistes de solutions 

 
9.2 Sollicitations diverses  

• Interview de journalistes 
La Fédération a reçu plusieurs demandes de journalistes cette année. Nous avons répondu à la plupart 
des sollicitations.  
 

11. Interventions et journées de la Fédération 
 

10.1 Congrès Français de Psychiatrie (CFP) 
 

Le CFP a eu lieu à Rennes du 27 au 30 novembre 2024 dont le thème était “Esprit”.  
Brice Martin et Marie Westphale ont participé au comité d’organisation. 
Suzana Andrei a tenu le stand de la FFP lors du congrès. 
Brice Martin a fait la conférence de clôture “Maître : es-tu là ?” sur le rapport aux maîtres en médecine 
et dans le champ de la musique. Il y a fait des ponts entre pratique musicale et psychiatrique, évoquant 
la place du beau, le droit à l’erreur, la place de l’écoute… 
 
Le CFP 2025 aura lieu à Cannes du 10 au 13 décembre 2025 dont le thème est “Lumière”. La Fédération 
a soumis des interventions et un symposium. 
 

10.2 Journées de pédopsychiatrie 
Journées 2024 
Les 20èmes journées de pédopsychiatrie ont eu lieu les 18, 19, 20 mars 2024, le thème était : “Identités, 
développements, devenirs. Elles ont réuni en présentiel et en visio : 109 participants et intervenants. 
 

10.3 Journées de psychiatrie adulte 
Journée 2024 
Il était prévu le 18 octobre 2024, la 1ère journée conjointe de la Fédération Française de Psychiatrie et 
du Syndicat National des Psychologues : “COMMENT RESTER CREATIF QUAND C’EST LA GA-
LERE ? Stratégies d’adaptation des équipes soignantes en situation dégradée”, celle-ci a été annulée et 
reportée au 21 mars 2025 à Paris. 
Il est prévu une nouvelle journée organisée avec le SNP et d’autres organisations de psychologues en 
2026. 
 

10.4 Congrès internationaux  
Le congrès de l’EPA a eu lieu à Budapest en avril 2024. Suzana Andreï a participé à ce congrès en tant 
que représentante de la Fédération. 
Il a été décidé en bureau de continuer à adhérer à l’EPA malgré le coût important. L’ouverture sur 
l’extérieur et la participation de la Fédération aux travaux européens nous semblent primordiales.  
En 2025 le congrès aura lieu à Madrid. Actuellement la FFP est en pourparlers avec l’EPA afin de 
demander une réduction de la cotisation (qui avait été valorisée l’année dernière lors d’un vote où seule 
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la FFP était contre cette augmentation, les associations représentatives des psychiatres dans les autres 
pays ayant moins de difficultés financières que la Fédération).  
 
Certains membres des associations adhérentes à la Fédération sont également membres de l’APA (Ame-
rican Psychiatric Association) et de la WPA (World Psychiatric Association). Le fait d’être plusieurs 
représentants d’associations permet ainsi à la France d’avoir plusieurs voies et de prendre réellement 
part aux orientations choisies. 
 

12. Questions institutionnelles et professionnelles  
 

11.1 CNPP (Conseil National Professionnel de Psychiatrie) 
Le Pr Emmanuelle Corruble (CNQSP) est la présidente du CNPP depuis fin 2024. 
 
Notre Fédération est représentée au CNPP pour : 
- les titulaires : Jean-Jacques Bonamour, Michel Botbol, Jean Chambry, Patrice Charbit, Claude Ger-

nez, Bernard Odier, Isabelle Secret-Bobolakis 
- les suppléants : Laure Angladette, Gisèle Apter, Véronique Chebat, Caroline Durnerin, Michel 

Jurus, Christophe Libert, Thierry Toussaint. 
 
Notre représentant, Patrice Charbit a œuvré pour un rapprochement avec la FSM lors de sa présidence 
en 2023-2024. 

 
Le CNPP donne un avis sur les formations, les questions professionnelles et le parcours de DPC. 
 

13. Site internet 
Depuis sa mise en service en janvier 2019, la Fédération (fedepsychiatrie.fr) met à jour très régulière-
ment son site. Le nombre de visite en 2024 a été de 24029 pages visitées. 
 
Interview de Pascal Besson par Brice Martin réalisée à Valence, sur la sortie récente de la bande dessinée 
consacrée au psychiatre autrichien Viktor Frankl : “Viktor Frankl, un héritage pour l’humanité”. 
 
Interview de Nicolas Philibert réalisateur du Triptyque : sur l’Adamant (ours d’or à Berlin), Averroès et 
Rosa Parks et la machine à écrire et autres sources de tracas par Isabelle Secret Bobolakis, 
 

14. Certification Qualiopi (Marque de certification qualité des prestataires de formation) 
Pour rappel en mars 2022, la Fédération a été certifiée Qualiopi pour la catégorie : “Action de forma-
tion”. 
En janvier 2024, nous avons eu un audit contrôle et nous avons été de nouveau certifiés.  
Le renouvellement de la certification est en cours. 
 

15. Conclusion 
Malgré ou grâce à la crise que traverse la psychiatrie actuellement, la fédération continue ses travaux 
avec ouverture et dynamisme. Sa composition (diverses associations scientifiques et syndicats de psy-
chiatres publics et privés) garantit une réflexion large, ouverte aux différents champs de notre discipline, 
sans exclusive ni dogmatisme. Ainsi, la complexité de l’être humain reste un guide pour ses travaux. La 
Fédération continue de proposer des programmes de formation accessibles pour tous grâce aux webi-
naires qui ont lieu deux fois par mois. Elle participe voire organise des réflexions sur les nouvelles 
cliniques, les nouvelles organisations à penser (cf colloque pépites, réflexion sur les futures coopérations 
à mettre en place du fait de l’évolution démographique de la profession), anticipe les changements légi-
slatifs (aide à mourir), défend une recherche scientifique actuelle et diversifiée, et ce en partenariat avec 
les autres acteurs du champ de la psychiatrie. Elle se penche cette année sur une psychiatrie citoyenne 
avec le thème de la prescription sociale. Le champ culturel et donc l’ouverture sur la société s’incarne 
au travers des interviews qu’elle réalise (auteurs, réalisateurs…). 
 

Anne-Sophie Pernel 
Secrétaire Générale 

https://fedepsychiatrie.fr/la-federation/instances/bureau/

