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I. La vie de la Fédération

Le Bureau est composé pour la période de mars 2023 & mars 2025 comme suit :

Président Dr. Brice Martin

Secrétaire Générale Dr. Anne-Sophie Pernel
Secrétaire Générale Adjointe Dr. Isabelle Secret-Bobolakis
Trésorier Dr. Jean-Philippe Catonné
Président €lu (2025-2027) Dr. Michel Jurus

Président sortant Dr. Claude Gernez

Le Bureau s’est réuni en visio-conférence, chaque mois avec son Président, tout en poursuivant son
activité par des échanges de correspondance réguliers par mails. Il bénéficie d’une participation élargie
a tous les représentants des associations scientifiques et des organisations syndicales qui adhérent a la
Fédération (la Fédération est composée de 39 organisations : 34 associations scientifiques et 5 syndi-
cats). Nous remercions les membres du bureau de leur participation et de leur engagement.

Le Conseil d’ Administration s’est réuni 2 fois en visio-conférence.

Nathalie Dufour a assuré le secrétariat et donc centralisé et assuré le suivi de tous les dossiers.

I1. L’activité de la Fédération

1. Larecherche (partie rédigée par Jean Michel Thurin)
1¥“réunion collége scientifique, plan de travail élaboré lors d’une premiére réunion. Ci-joint le dia-
porama de présentation de 1’activité du GIS et de I’évolution du paradigme de la recherche qui a été
présenté par sa direction. - Présentation des différents projets liés au GIS (tout début 2024).

Suite a cette présentation a la Fédération, il y a eu une discussion a propos de ce qui pourrait étre
envisagé par la Fédération dans ce contexte. Prise de contact Jean-Michel Thurin avec Jean-Marie
Danion pour d’éventuelles participations de personnes intéressées au travail engagé.

- Colloque le 30 mai 2024 : Les TND a I’age adulte : un enjeu pour la recherche scientifique. Mieux
comprendre les situations dites complexes. Travailler ensemble pour développer les capacités de
chacun. Amphithéatre Buffon, Université Paris-Cité, Paris 13e.
https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/12/04/3e-journee-de-la-recherche-participative-du-

graps/

- Projet d’un nouveau comité de rédaction de PLR (Pour La Recherche). Dans ce sens, une lettre signée
de Jean-Michel Thurin et Brice Martin a été envoyée aux associations.

Nous avons fait le choix de faire du comité de rédaction de Pour La Recherche et du comité scientifique
un seul et méme espace, durant lequel seront abordés :

e Les publications et projets de publication a venir dans la revue

e Un examen des projets de recherche pour lequel des collégues souhaiteraient un appui métho-
dologique (fonction du comité scientifique).

PLR reste une revue centrée sur la recherche clinique qui implique les cliniciens, leurs pratiques et leurs
sociétés savantes. Les publications réalisées sur PLR, qui font I’originalité, I’identité et la singularité
de notre revue, sont préférentiellement des publications centrées sur la recherche clinique au sens
large a savoir :

- Des recherches qualitatives, quantitatives et mixtes

- Des études de cas

- Des écrits de réflexion psychopathologiques basés sur du matériel clinique.

- Des synthéses des recherches actuelles dans le champ de la clinique, de la psychopathologie
(revues de la littérature, analyse d’article...) et des sciences connexes pour lesquelles des au-
teurs peuvent étre sollicités. Ces synthéses peuvent jouer un réle formateur/ mise a jour des
connaissances.
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Quoiqu’il en soit, la revue reste ouverte de fagon trés souple a d’autres thématiques (publication des
actes de nos colloques etc...).

Numéro mars-juin 2023 “consentir ou ne pas consentir 2”, le numéro 1 étant paru a la fin de I’année
2022. Projet du numéro de fin 2023 sur les Pépites (Brice Martin doit réunir les articles). Pour les nu-
méros suivants (2024), une rubrique/formation pourrait étre intéressante autour du théme psychiatrie et
neurosciences.

- Situation de Psydoc en relation avec I’age et le risque de panne définitive du serveur et la difficulté
de son hébergement par I’Inserm.

2. Collége de Pédopsychiatrie (partie rédigée par Jean Chambry)

Le college de PEA associe I’API, la SFPEADA, la FDCMPP, la SIP mais aussi ’ASM13, I’ Association
Francilienne de Psychiatrie de I’enfant et de I’adolescent et I’AFFEP. 1l se réunit tous les deux mois les
lundis de 16h30 a 18h30 en visio. Il accueille toutes les personnes des différentes associations adhérentes
a la FFP, intéressées par les questions spécifiques liées aux enfants et adolescents.

Le collége a organisé les 19°™ journées de PEA de la Fédération au sein du ministére de la santé les 27,
28 et 29 mars sur le théme suivant : “les enfants et leurs familles face a I’adversité : place de la pédop-
sychiatrie”. Ces journées ont rassemblé une centaine de professionnels malgré des difficultés de parti-
cipation liés a des mouvements de gréves, en particulier dans les transports.

Un changement de présidence a eu lieu le 3 juillet 2023. C’est désormais le Dr Jean Chambry
(SFPEADA) qui remplace le Dr Claudine Desobry (API).

Les réunions du collége ont eu lieu les 13 février, 15 mai, 3 juillet, 9 octobre et 14 décembre

L’AJPJA a rejoint le college de pédopsychiatrie en septembre 2023 et participe a 1’organisation des
journées de PEA de la FFP.

Le college de PEA participe au comité permanent de 1’autisme de la FFP.
Le collége a participé aux assises de la santé de 1’enfant et de 1’adolescent et de la pédiatrie, ainsi qu’a
la refondation de la PEA proposée par la SFPEADA.

La fin de ’année 2023 a été marquée par la préparation des journées de PEA de la FFP qui auront lieu
les 18-19-20 mars 2024 au sein du ministére de la santé sur le théme : Identités, développements, deve-
nirs.

3. Groupe de travail du Comité Permanent de I’Autisme et des Troubles Neuro-développemen-
taux de la Fédépsychiatrie

Ce groupe de travail a continué de se réunir tous les mois au cours de I’année 2023 en visio-conférence.
11 est présidé par Jean-Jacques Bonamour. Lisa Ouss et Virginie Cruveiller, qui ont ét¢ mandatées pour
représenter la Fédération au Conseil National sur les TND, en relais de Moise Assouline, sont présentes
a toutes ces réunions.

Un courrier a été envoy¢ a Etienne Pot, nouveau représentant de la Délégation interministérielle a I’au-
tisme, afin de proposer une rencontre et soumettre ces professionnelles comme représentantes de la FFP.
Celui-ci y a répondu favorablement et un RDV est prévu le 15 mars 2023 auquel iront Jean-Jacques
Bonamour, Moise Assouline, Lisa Ouss et Virginie Cruveiller.

Le Bureau a rencontré en visio-conférence Christophe Schmitt, président de la Conférence Nationale
des Présidents de CME des CHS. Il a été décidé d’avoir des contacts réguliers avec lui.

Les autres membres du groupe sont : Jean Chambry, Claudine Desobry, Christophe Libert, Michel Da-
vid, Catherine Doyen, Bernard Odier, Anne-Sophie Pernel, Fabienne Roos-Weil, Isabelle Secret-Bobo-
lakis, Jean-Michel Thurin, Pierre Vienot. Il accueille depuis 2023 également Mireille Battut, Fleur Caix,
Elodie Smette, Amandine Buffiére, Stéphanie Quintin.
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4. Groupe de travail sur la fin de vie
Jean-Jacques Bonamour a proposé un groupe de travail sur la fin de vie. Ce groupe est commun avec le
CNPP. Y participent Claude Gernez, Bernard Odier, Michel Jurus, Isabelle Secret-Bobolakis, Sylvie
Péron et Elie Winter.
Un texte a été écrit.
Jean-Jacques Bonamour a participé a une table-ronde a la convention citoyenne.

5. Préparation d’un colloque en 2024
La Fédération Frangaise de Psychiatrie (FFP), a la suite du colloque “Pépites” et suite a des rencontres
réunissant la FFP et le Syndicat National des Psychologues (SNP), organise avec le SNP un colloque
sur le theme “stratégies d’adaptation en situation dégradée” qui aura lieu le 17 octobre 2024.
L’idée, dans la continuité du colloque « pépites », sera de partager collectivement sur ce que les uns et
les autres ont imaginé de facon créative et mis en place dans leurs institutions et dans leur exercice
professionnel pour répondre a de nouveaux besoins et/ou pour maintenir un certain enthousiasme et
satisfaction professionnelle. Les présentations seront dynamiques et discutées de fagon stimulante :
jusqu’ou faut-il (accepter de) s’adapter ? et ces adaptations ne sont-elles pas elles-mémes, dans certains
cas, source de difficultés auxquelles il faudra... s’adapter ? (...).
La FFP et le SNP prévoient de proposer aux associations membres de la Fédération un appel a commu-
nication.

Le Comité d’Organisation regroupe :
- Brice Martin, Président de la FFP. GEPPSS,
- Florent Simon, Secrétaire Général du SNP,
- Raphaél Gourevitch, SMP,
- José Presas Rodriguez, SNP,
- Isabelle Secret Bobolakis, secrétaire adjointe de la FFP. PsyGe,
- Bernard Odier, ancien président de la FFP. ASM 13,
- Louis Tandonnet, SFPEADA,
- Stéphane Henriette, SPH.
La 1°° réunion a eu lieu en décembre 2023 en visio.

6. Webinaire FFP
En 2023, le projet de webinaire de la FFP est né et a avancé. Ce webinaire a ainsi pu débuter en janvier
2024.
L’idée est celle d’une carte blanche a un psychiatre expérimenté, qui, sur plusieurs séances, au rythme
d’une par mois, de 20H30 a 22H avec une demi-heure d’échanges, déplie sa pensée sur un théme de son
choix. Ainsi, en 2024, Bernard Odier intervient tous les troisiémes lundis du mois sur le théme de la
psychose et Manuella De Luca, tous les lers lundis du mois, sur le théme de la psychopathologie des
fonctionnements limites.

7. Liens avec les partenaires
La FFP a noué/renoué des liens avec I’AJPJA (Association des Jeunes Psychiatres et Addictologues) et
le SNP (Syndicat National des Psychologues), avec élaboration de projets communs.
Nous avons rencontré le Dr Y. Halimi, alors Président du Comité de suivi Psychiatrie et Santé Mentale
a la HAS, lors du bureau en juin 2023.

8. Publications
Communiqué de presse le 08/01/2024. Psychiatrie et radicalisation : principe de répétition.

Pour la recherche :
- Paru: 114-115 septembre-décembre 2022 : Consentir ou ne pas consentir ? Telle est la question.
Dilemme de la psychiatrie ou de la société (1)
- A paraitre : 116-117 mars-juin 2023 : Consentir ou ne pas consentir ? Telle est la question.
Dilemme de la psychiatrie ou de la société (2)
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9.

Sollicitations faites a la Fédération

9.1 Sollicitations de la HAS et autres organismes

Janvier

Avril

Mai

Juin

Le Conseil économique, social et environnemental (CESE) a organisé dans le cadre de la Con-
vention citoyenne sur la fin de vie, une table-ronde sur les souffrances physiques et psychiques
réfractaires, et leur prise en charge, le samedi 21 janvier au matin (9h-10h30). Il souhaitait in-
viter un psychiatre a intervenir dans ce contexte, et répondre aux nombreuses questions des
citoyens de la Convention.

Jean Chambry y a participé.

Jean-Jacques Bonamour y a participé

Assemblée Nationale Printemps social de I'évaluation - "MonParcoursPsy" - proposition d'au-
dition en visio le vendredi 5 mai

HAS sur projet de recommandations sur le théme “Grande précarité et troubles psychiques”
Bernard Odier a rempli le questionnaire

HAS - Elaboration recommandation de bonne pratique (RBP) sur le theme : “Parcours de tran-
sition des personnes transgenres”’.
Jean Chambry a été proposé et retenu par la HAS

Invitation de la Société Frangaise de Cardiologie a leurs journées européennes. Michel Jurus et
Olivier Saladini ont proposé deux interventions le 18 janvier 2024, modérées par Brice Martin.

HAS lance une expérimentation nationale de I’indicateur de qualité des soins pergue par les
patients en psychiatrie
Bernard Odier a participé

HAS ¢laboration d’un guide du parcours de soins pour I’accident vasculaire cérébral chez
I’adulte, demande expert

Septembre

HAS Comité de suivi “psychiatrie et santé mentale”, une réunion est prévue le 18 octobre 2023.
Brice Martin y a participé

HAS pour participer au groupe de travail et de lecture sur le théme « Arrét de la consommation
de tabac : du dépistage individuel au maintien de 1’abstinence en premiers recours ».
I Secret Bobolakis a proposé sa participation au groupe de lecture.

HAS - sollicitation pour réunion de pré-cadrage sur les acouphénes
La candidature d’Isabelle Secret-Bobolakis a été proposée et notamment pour le comité de lec-
ture.

HAS - Sollicitation groupes de travail et de lecture : "Syndrome du bébé secoué (SBS) - Trau-
matisme cranien non accidentel par secouement (TCNA)"

La Fédération a proposé :

Lisa Ouss et Gisele Apter pour le groupe de travail

Claudine Desobry, Sylvie Viaux Savelon, Bérengere Beauquier Maccotta et Marie-Michele
Bourrat pour le groupe de lecture

Octobre 2023

SNEPAP-FSU pour la région IDF en leur qualité de syndicat et professionnels de I’administra-
tion pénitentiaire. Ont souhaité la participation de la FFP pour évoquer le théme “santé mentale
et prison”.

Michel David a orienté cette demande vers Pascale GIRAVALLI, présidente de I’ASPMP
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La Société de Pneumologie et la Société de Pathologie Infectieuse de Langue Frangaise (SPLF
et SPILF) lancent une mise a jour des recommandations pour le diagnostic et le traitement de la
tuberculose en France et propose a la Fédération d’y participer.

HAS : Invitation a une réunion d'échanges sur la labellisation des recommandations
Une réunion a eu lieu le 15 novembre 2023.
Géraldine Talbot, Michel Jurus et Anne-Sophie Pernel y ont participé

Le Haut-commissariat au Plan meéne une réflexion sur la santé mentale en France et donnera
prochainement lieu a la rédaction d’une note stratégique. Il souhaitait interroger la Fédération.
Isabelle Secret-Bobolakis et Brice Martin ont répondu a leurs questions

HAS : "Trouble du spectre de 'autisme : Interventions et parcours de vie de 1'enfant et de l'ado-
lescent".

La Fédération a proposé les candidatures de Lisa Ouss pour le groupe de pilotage, Valérie
Montreynaud pour le groupe de cotation, et Virginie Cruveiller pour le groupe de lecture

Novembre 2023

HAS - Sollicitation pour une réunion de pré-cadrage sur le theme de la fibromyalgie.

Michel David avait proposé¢ sa candidature mais il a renoncé a y participer pour faire suite a la
démission de Yvan Halimi, Alain Mercuel et Jean-Louis Senon, engagés de longue date a la
HAS. Des questions se posent quant au fonctionnement et a I’indépendance actuelle de la HAS.

Décembre 2023

Cours des comptes : Préparation d’une enquéte de la Cour des comptes sur la prise en charge
des accidents vasculaires cérébraux.

9.2 Sollicitations diverses

Interview de journalistes

La Fédération a regu plusieurs demandes de journalistes cette année. Nous avons répondu a la plupart
des sollicitations.

Conseil scientifique du CCOMS. Sollicitation de JL Roelandt. Brice Martin participe

L’Association de psychiatrie de Dax a sollicité la Fédération pour intervenir a leur congres
du 30 novembre et 1° décembre 2023. Bernard Odier est intervenu sur le théme “Les progres
de la conscience collective en psychopathologie".

10. Interventions et journées de la Fédération

10.1 Congres francgais de Psychiatrie (CFP)

Le CFP aeu lieu a Lyon du 29 novembre au 2 décembre 2023 dont le théme était “Réver”. Brice Martin
et Michel Jurus ont été présents au stand de la Fédération. Brice Martin a présenté le tour de France sur
les pépites.

Le CFP 2024 aura lieu a Rennes du 27 au 30 novembre 2024 dont le théme est “Esprit”. La Fédération
va soumettre des interventions.

10.2 Journées de pédopsychiatrie

Les 19°™ journées de pédopsychiatrie ont eu lieu les 27, 28, 29 mars 2023, le théme était : “ Les enfants
et leurs familles face a I’adversité : place de la pédopsychiatrie”. Elles ont réuni en présentiel : 117
participants et intervenants.
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10.3 Journées de psychiatrie adulte

La Fédération a organisé une e-journée le 25 mai 2023 dont le théme était : “Pépites de la psychiatrie
frangaise. Un tour de France de dispositifs pragmatiques, enthousiasmants et aisément transposables !”.
Elle a réuni 112 participants et intervenants.

10.4 Congreés internationaux

Le congres de ’EPA a eu lieu a Paris du 25 au 28 mars 2023. Isabelle Secret-Bobolakis a participé a ce
congres.

Il a été décidé en bureau de continuer a adhérer a I’EPA malgré le colit important et alors que les coti-
sations du ministére baissent. L ’ouverture sur 1’extérieur et la participation de la FFP aux travaux euro-
péens nous semblent primordiales. Des échanges ont lieu entre Gisele Apter et Suzana Andrei pour que
cette derniere puisse prendre le relais de la représentation de la FFP a I’EPA et se rendre au prochain
congres du 6 au 9 avril 2024 a Budapest.

Parallélement, nous avons le projet de former un groupe tourné vers 1I’Europe et au-dela : Alain Dervaux,
Michel Botbol, Giscle Apter, Isabelle Secret-Bobolakis, Suzana Andrei, Brice Martin et des membres
de I’AFFEP sont intéressés.

Certains membres des associations adhérentes a la FFP sont également membres de I’APA et de la WPA.
Le fait d’étre plusieurs représentants d’associations permet ainsi & la France d’avoir plusieurs voies et
de prendre réellement part aux orientations choisies.

11. Questions institutionnelles et professionnelles
11.1 CNPP (Conseil National Professionnel de Psychiatrie)
Elie Winter a terminé sa présidence du CNPP, il a été remplacé par Patrice Charbit.

Notre Fédération est représentée au CNPP pour :

- les titulaires : Jean-Jacques Bonamour, Michel Botbol, Jean Chambry, Patrice Charbit, Claude Ger-
nez, Bernard Odier, Isabelle Secret-Bobolakis

- les suppléants : Laure Angladette, Gisele Apter, Véronique Chebat, Caroline Durnerin, Michel
Jurus, Christophe Libert, Thierry Toussaint.

Le CNPP donne un avis sur les formations, les questions professionnelles et le parcours de DPC.
12. Site internet

Depuis sa mise en service en janvier 2019, la Fédération (fedepsychiatrie.fr) met a jour trés régulicre-
ment son site.

Une nouvelle page a été rajoutée : interviews-auteurs. Page qui regroupe des interviews, des infor-
mations de parutions d’ouvrages.

Interview d‘Emmanuel Venet par Brice MARTIN réalis¢ a Valence, portant sur la parution récente de
trois de ses ouvrages. 1) La lumiére, I’encre et I’usure du mobilier. Edition : Gallimard, Collection :
Blanche. Paru le 12/01/2023. 2) Schizogrammes Editeur : La Fosse aux ours. Paru le 06/10/2022. 3)
Manifeste pour une psychiatrie artisanale. Editeur : Verdier. Collection : La petite jaune. Paru le
20/08/2020

Interview de Myriam Freret-Hodara par Brice MARTIN a 1’occasion de la publication du livre :
“Dans la peau d’une interne en psychiatrie. Comment devient-on médecin psychiatre ?”.

Dans la collection Questions de psychiatrie érés poche — santé mentale

Interview de Denis FELUS par Brice MARTIN a I’occasion de la publication du livre co-écrit avec
Michaél FELUS La thérapie systémique individuelle et familiale, Résonances, métaphores, stratégies.
Une exploration de la richesse de la complexité, une approche originale non duelle et humaniste des
relations. Editions 1’Harmattan, Collection : Psycho-Logiques — Date de publication : 13 octobre 2022

Le nombre de visite en 2023 a été de 34042pages visitées.
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13. Certification Qualiopi (Marque de certification qualité des prestataires de formation)

Pour rappel en mars 2022, la Fédération a été certifiée Qualiopi pour la catégorie : “Action de formation”
et remercie vivement Jean-Philippe Catonné notre trésorier et Nathalie Dufour notre secrétaire, qui ont
préparé le dossier avec 1’aide d’un prestataire extérieur. Il est prévu un contrdle tous les 18 mois environ,
le premier vient d’avoir lieu (janvier 2024).

14. Conclusion

2023 aura ainsi été¢ une année dense pour la FFP. Malgré le désinvestissement des pouvoirs publics
concernant la psychiatrie, dont la baisse de dotation de la DGS est le reflet, la fédération est repérée et
fortement sollicitée (politiques, HAS, journalistes, autres congres...). Grace a son président et a son
Conseil d’Administration, la FFP a mis en place des dispositifs innovants (webinairs bi-mensuels réu-
nissant une centaine de personnes a chaque fois, valorisation des “pépites” aprés un Tour de France).
Elle travaille sur des sujets au cceur de I’actualité (fin de vie, “les enfants et leurs familles face a I’ad-
versité”, “Identités, développements, devenirs”, “stratégies d’adaptation en situation dégradée”, une re-
cherche clinique complexe ouverte sur I’environnement...). La FFP s’enrichit de nouveaux profession-
nels cette année, tant lors des bureaux/CA que dans le collége de pédopsychiatrie (échanges réguliers
au sein d'un groupe what’s app). Elle est tournée vers 1’avenir, les évolutions sociétales, 1’art (interviews
d’auteurs...).

Anne-Sophie Pernel
Secrétaire Générale
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