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Editorial - Jean Garrabé - 

n  Le numéro de Septembre 2006 de Pour la recherche, bulletin publié par la Fédération 
Française de Psychiatrie, porte le numéro cinquante. La FFP a été constituée, à 
l’instigation du directeur général de l’INSERM d’alors, Philipe Lazar, et des pouvoirs 
publics pour avoir un interlocuteur et éventuellement un partenaire unique en ce qui 
concerne la recherche clinique, celle visant à apporter des bénéfi ces immédiats aux 
malades, dans le domaine de la psychiatrie.

Cette recherche est peu développée en France malgré la richesse de son patrimoine 
scientifique dans la connaissance de la psychopathologie alors que le nombre de mala-
des souffrant de troubles psychiques ou neuropsychiques de toute nature aux différents 
âges de la vie, enfance, adolescence, vieillesse, est de loin le plus élevé de ceux de 
toutes les pathologies. La pathologie mentale est d’ailleurs souvent associée chez le 
même individu à des pathologies somatiques de gravité variable, ce qui soulève des 
questions essentielles, tant pratiques que théoriques. 

Il a paru opportun au comité de rédaction de Pour la recherche de présenter dans ce 
numéro, en raison de la portée symbolique du nombre cinquante, qui ne signifie cepen-
dant pas que nous fêtions un quinquagénaire, un panorama chronologique des thèmes 
traités dans les quarante-neuf premiers numéros en les mettant en parallèle avec 
d’autres manifestations comme les colloques Inserm - FFP, les différentes Conférences 
de Consensus régulièrement organisées depuis 1994 avec l’ANAES sur des sujets 
très divers. Ces Conférences de Consensus ont donné lieu à des publications de réfé-
rence et, le texte des recommandations formulées à leur issue est paru dans Pour la 
Recherche. Plus récemment la FFP a été associée aux Auditions Publiques sur des 
questions de santé mentale organisées ces dernières années par la Haute Autorité de 
Santé. 

Les rédacteurs de ce numéro cinquante ont aussi signalé les manifestations interna-
tionales organisées pendant cette période par la FFP notamment le Congrès du Jubilé 
de l’Association Mondiale de Psychiatrie à Paris en l’an 2000 ou auxquelles elle a été 
associée. Au cours de ce congrès a été fait le bilan de l’état de la recherche en psy-
chiatrie à travers le monde, qui a confirmé son développement inégal selon les pays, la 
France n’occupant pas une place comparable à celle des autres pays développés qui 
disposent d’Instituts de recherche en psychiatrie autonomes (Allemagne, Etats- Unis, 
Angleterre). 

Enfin, figurent aussi dans ce panorama chronologique les évènements politiques 
qui ont eu lieu depuis lors et dont Pour la recherche s’est fait l’écho : rapports sur la 
politique de santé mentale demandés par les ministres de la Santé successifs (Rapport 
Massé, Cléry-Melin-Kovess-Pascal, « discours » sur la politique de santé mentale que 
ces ministres voulaient mettre en place, « plans » de ces mêmes ministres, enfin dis-
positions législatives ou réglementaires qui ont éventuellement suivi ces discours. Les 
rédacteurs ont aussi noté les dates auxquelles sont apparues des nouveautés dans 
différents domaines scientifiques, psychopharmacologie, génétique, immunologie, neu-
rosciences, etc… qui ont pu avoir un impact direct sur les pratiques thérapeutiques ou 
dont on peut espérer qu’elles l’auront à terme dans un délai difficile à prévoir.n  

Sommaire

◗	De 1994 à 2006, les 49 premiers 
numéros de Pour la Recherche et 
les événements marquant de la 
psychiatrie.

◗	Unités et équipes de recherche 
en psychiatrie.

◗	Information sur l’Audition 
Publique sur l’expertise psychia-
trique pénale.



Pour la Recherche - 2 - Septembre 2006 Septembre 2006 - 3 - Pour la Recherche 

Légende des événements : 
n Institutionnel général
n Initiatives et réalisations FFP
n Interaction FFP - Institutions

nRapports Inserm (Kordon, 1991), DGS (Massé et Zarifian, 1992) sur la re-
cherche en psychiatrie. Publications sur ce thème dans revues de psychiatrie.
nNaissance du PHRC (1993).
nRapport Massé : La psychiatrie à l’hôpital général.
n 16 janvier 1992. Fondation de la Fédération Française de Psychiatrie.
nÉtablissement de relations internationales entre la FFP, l’AMP et l’APA.

nS. Veil annonce la constitution d’une commission d’incitation à la recherche 
clinique en psychiatrie.

nCréation d’un comité inter-institutionnel « Image de la psychiatrie » (DGS, 
DH, CFES, FFP, Unafam,…).

n Fermeture d’une unité Inserm en psychiatrie (Montpellier).

nAppel d’offre de la Mire.

nMise en place des groupes d’expertise de l’ANDEM.

nMise en place d’une commission « Qualité des soins ».

n 1ère Conférence de consensus : Stratégies thérapeutiques à long terme 
dans les psychoses schizophréniques.

nRapport FFP (JM Thurin) : La recherche clinique en psychiatrie.

n 1ère Réunion conjointe Inserm/FFP : La recherche en psychiatrie. Expérien-
ces, méthodes et perspectives.

n 2ème Conférence de consensus : Les troubles dépressifs chez l’enfant :
reconnaître, soigner, Prévenir. Devenir.

nRencontre (décevante) avec Ph. Lazar, DG de l’Inserm, à la suite de la 
suppression des Contrats d’Études Pilotes et des Contrats de Recherches 
Externes.

nMise en place, à la demande de la CNAM, d’un groupe de travail FFP        
« réforme de la nomenclature ».

n 2ème Réunion conjointe Inserm/FFP : La recherche en actions.

n La DAS sollicite la FFP à propos de la circulaire autisme.

nCréation, avec le soutien de l’Inserm, d’un réseau documentaire sur les publi-
cations et les recherches psychiatriques françaises.

n Le serveur Internet de la FFP Psydoc-France, hébergé par l’Inserm, fonc-
tionne : il reçoit entre 20 et 30 consultations par jour !

nSoutien du réseau Information-documention Inserm (DISC) à la mise en 
place de Psydoc-France.

n La FFP prend position à propos du projet de loi sur l’autisme.

nConstitution d’un comité de réflexion sur la FMC.

n Les représentants de la CNAM présentent leur méthodologie de réforme de 
la nomenclature au CA de la FFP. Cette méthodologie distingue clairement le 
rôle des sociétés savantes et des syndicats, et leur complémentarité.

n La FFP participe à la création de la Fédération des sociétés savantes de 
spécialités médicales (FSM).

n 3ème Réunion conjointe Inserm/FFP : L’étude de cas, son intérêt et sa forma-
lisation dans une démarche clinique de recherche.

n 1ère Rencontre FFP - Association Américaine de Psychiatrie (Paris).

1. La FFP et la recherche
u Éditorial - Michel Horassius.
u Naissance de la FFP - Jean-Michel Thurin.
u Les Associations Membres de la FFP.

2. Accès et formations à la recherche  
u Éditorial - Philippe Lazar.
u L’OMS et la recherche - Nicole Quemada.
u Bases de données en psychiatrie - Catherine Polge.
u Critères requis pour l’indexation d’une revue - Yves Thoret.

3. Méthodes et publications en recherche clinique
u Éditorial - Jean Garrabé.
u Instruments d’évaluation en recherche clinique - J.D Guelfi.
u Recherche en psychiatrie et moyens - Jean-Michel Thurin.

4. Linguistique et psychiatrie
u Éditorial - Simon Daniel Kipman.
u Linguistique et psychiatrie (1) I. Darrault-Harris et JP Klein.
u Linguistique et psychiatrie (2) - Monique Thurin.

5. Tableau de la recherche psychiatrique en France
u Éditorial - Philippe Mazet.
uTableau de la recherche psychiatrique en France - JM Thurin.

6. Revues françaises de psychiatrie et recherche (1)
u Éditorial - Claude Veil.
u Présentation des revues (1).

7. Revues françaises de psychiatrie et recherche (2)
u Éditorial - Claude Kordon.
u Présentation des revues (2).

8. Internet et les autoroutes de l’information -
 Recherche hospitalière
u Éditorial - Jean-Michel Thurin.
u La psychiatrie et les autoroutes de l’information - L Fineltain.
u Internet mode d’emploi - Jean-Michel Thurin.
u Développement de la recherche clinique dans les services de 
psychiatrie non universitaires - C Barthélémy et JF Dartigues.

9. Interactions précoces 
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Dossier interactions précoces - Philippe Mazet et Aniela Féo.

10. Santé mentale et environnement
u Éditorial - Simon Daniel Kipman.
u  Événements de vie et santé mentale - F Amiel-Lebigre.
u Santé mentale, populations et conditions de vie - JM Thurin.
u Le sujet, le lien social et le travail - Bernard Doray.

11. Phénoménologie et recherche
u Éditorial - Georges Lanteri-Laura.
u Phénoménologie et recherche - J Naudin et G Charbonneau.
u Recherche et dépression (Credes) - A Le Pape et T Lecomte.

Principaux événements qui ont marqué la psychiatrie 
depuis la création de Pour La Recherche

Thèmes abordés par Pour la Recherche au 
cours de ses 49 premiers numéros

... 1994

... 1995

... 1996
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n Le site Psydoc-France prend de l’importance. Il est présenté dans plusieurs 
manifestations françaises et étrangères.

n 4ème Réunion conjointe Inserm/FFP : Presse scientifique en psychiatrie ; 
Instituts européens de recherche ; Imagerie.

nRenforcement substantiel des relations avec l’Unafam et les autres spéciali-
tés médicales via la FSM.

nParticipation de la FFP au congrès de l’APA (symposium franco-américain).

n 3ème Conférence de consensus : Modalités de sevrage chez les toxicoma-
nes dépendant des opiacés.

n La FFP organise, en partenariat avec Pfizer, les premières cyberconféren-
ces en psychiatrie, dont une en direct de Toronto et une autre du ministère de 
la santé.

n 5ème Réunion conjointe Inserm/FFP : Presse scientifique en psychiatrie, 
services d’acquisition documentaire et internet. Recherches cliniques en 
psychiatrie. 

nÉtude préparatoire à une recherche qualitative sur la psychiatrie ambulatoire 
publique et privée à l’initiative la FFP. 

nDéveloppement d’une base de données « recherches en cours » sur Psydoc.

n Participation de la FFP à plusieurs groupes de travail de la DGS et de l’ANAES.

nPoursuite du travail sur la nomenclature suivant 2 axes : actes de consulta-
tion et actes techniques.

nCréation d’une commission FFP/CNUP sur une formalisation de la formation 
à la psychothérapie des psychiatres à l’échelon national et recommandation de 
développement des recherches sur les psychothérapies. 

nConseil thématique sur la démographie en psychiatrie.

nAdoption charte FMC en psychiatrie.

nRenforcement des relations internationales (notamment, réception du SG de 
l’association chinoise de psychiatrie).

nRencontre avec l’Unafam du conseiller du DG de l’Inserm.

n 6ème réunion conjointe Inserm/FFP : Apport méthodologique des sciences hu-
maines et sociales à la recherche en psychiatrie ; recherches épidémiologiques.

nRéunion conjointe interdisciplinaire avec l’Inserm : Stress et immunité.

12. Psychiatrie biologique et recherche
u Éditorial - Guy Darcourt et Jean-Michel Thurin.
u Psychiatrie biologique et recherche - Guy Darcourt et coll.

13. Quatrième Journée d’Interface FFP-Inserm
u Éditorial - Jean Garrabé.
u Publications Françaises et documentation en santé mentale et 
psychiatrie.
u Expériences de la recherche en Europe - JM Thurin.
u Imagerie cérébrale et recherche - Philippe Robert.

14. Économie et santé mentale
u Éditorial - Claude Veil.
u Economie et santé mentale - François Chapireau.
u La maladie mentale à domicile - Martine Bungener.
u Une étude du Credes sur la dépression - Thérèse Lecomte.
u A propos des statistiques en psychiatrie - Delphine Antoine.

15. Recherche et partenaires
u Éditorial - Michel Horassius.
u Partenariat avec l’Inserm - Jean-Michel Thurin.
u Cinq propositions communes Unafam/FFP.

16. Le cas unique
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Plaidoyer pour le cas unique - Cyrille Koupernik.
u Le cas au singulier - Daniel Widlöcher.
u Cas unique : Interroger les bases - Christian Spadone.
u Méthodologie appliquée au cas unique - Philippe Lesieur.
u Intérêt de l’étude de cas - Bernard Rivière.
u Protocoles de cas individuels en TCC - Jean Cottraux.
u Psychanalyse : une recherche « cas isolé » - JM Thurin.

17. Anthropologie médicale et psychiatrie
u Éditorial - Jean-François Allilaire.
u Anthropologie médicale et psychiatrie - Richard Rechtman.
u Troubles psychiatriques entre science et social - S Mulhern.
u Quelques définitions en ethnopsychiatrie - MR Moro.

18. Presse scientifique et psychiatrie
u Éditorial - Jean-Michel Thurin et Claude Veil.
u La presse scientifique sur Internet - Ghislaine Chartron.
u C Griscelli propose six missions aux Comités d’Interface. 

19. Recherche en psychiatrie
u Éditorial - Comité de rédaction.
u L’évaluation et la recherche en santé mentale - JM Thurin.
u Recherches cliniques autisme, schizophrénie, suicide.
u Enquête Insee : HID - François Chapireau.

20. Santé mentale : état des lieux
u Éditorial - Jean-Michel Thurin.
u Santé mentale : état des lieux - F Casadebaig et V Kovess.

21. Apports méthodologiques des sciences humaines
u Éditorial - Claude Veil.
u Apports méthodo des SH à la recherche en psychiatrie - A Giami.
u Représentations sociales de la sexualité en milieu psy - B Patin.
u Approche statistique en psychiatrie - Bruno Falissard.

22. Qualité de vie en santé publique
u Éditorial - Alain Leplège.
u Évaluation de la qualité de vie chez des patients schizophrènes 
François Petitjean et Frank Salomé.
u Éval. de la qualité de vie dans la schizophrénie - D  Pringuey.
u Médecine prédictive et qualité de vie - M Gargiulo et coll.
u Hommage à Claude Veil.

23. La formation continue en psychiatrie
u Éditorial - Jean-Michel Thurin.
u La FMC en psychiatrie : principes généraux, rôle de la FFP, 
moyens et méthodologie.

... 1997

... 1998

... 1999
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nCréation de l’Intercommission 2 Inserm : Santé mentale et pathologies 
psychiatriques : mécanismes biologiques, approches cliniques, facteurs de 
vulnérabilité et de protection.

n L’Inserm propose que les comités d’interface s’orientent autours de 3 pôles : 
participation à la veille scientifique et technique, émergence de projets et d’in-
frastructures de recherche, transfert de connaissances.

n La mise en place de la FMC est retardée d’au moins 2 ans.

n 4ème conférence de consensus : La crise suicidaire : reconnaître et prendre 
en charge.

nCongrès international du Jubilé de l’Association Mondiale de Psychiatrie à 
Paris : De la clinique à la recherche, penser la psychiatrie.

nPoursuite du travail sur la psychothérapie, la nomenclature, réflexion sur la 
modification de la loi Huriet.

nRévision de l’axe 1 de la Classification française des troubles de l’enfant et 
de l’adolescent. 

n La commission FFP/CNUP présente et fait valider par ses instances ses re-
commandations concernant la formation à la psychothérapie des psychiatres.

n Travail avec l’Unafam sur la reconnaissance de la notion de handicap psychique.

nRéunion d’un comité d’interface élargi avec le conseiller du DG de l’Inserm 
et le représentant du ministère de la recherche. Cette réunion est suivie d’une 
rencontre avec les jeunes chercheurs.

m APA : congrès annuel « The doctor-patient relationship ».

nRapport Piel et Roelandt : De la psychiatrie et à la santé mentale.

nPublication du plan Santé Mentale.

n La DGS considère que la recherche constitue le meilleur moyen d’animer la 
profession. Elle dispose de crédits qu’elle se propose de mettre à la disposition 
de la recherche en psychiatrie sous la forme d’un programme pluriannuel de 
recherche clinique et d’évaluation des stratégies thérapeutiques, en lien avec 
la FFP, l’AFSSAPS, l’INSERM et l’ANAES en vue de développer les consensus 
sur les thérapeutiques à mettre en œuvre (Plan Santé Mentale). 

n 5ème conférence de consensus : Psychopathologies et traitements actuels 
des auteurs d’agressions sexuelles.

n Le Comité d’Interface soutient avec vigueur la reconduction de l’intercom-
mission 2 « Santé mentale et maladies psychiatriques », le recrutement de 
chercheurs dans le domaine de la psychiatrie, la réapparition des réseaux 
multicentriques, bien adaptés à la psychiatrie, et celle des contrats nationaux 
d’études pilotes dont la suppression est très pénalisante pour la psychiatrie. Il 
soutient également une meilleure articulation entre l’Inserm, la DGS, l’ANAES 
et la FFP, de façon à ce que les besoins repérés et les études menées ne soient 
plus ignorés ou traités de façon parallèle. 

nUne Expertise collective est prévue sur l’évaluation des psychothérapies. Il 
en est attendu un développement de la recherche clinique dans ce champ.

n L’élaboration du Nouveau Livre blanc de la psychiatrie mobilise les énergies 
de la FFP.

n Les relations internationales sont renforcées.

m APA : congrès annuel « Mind meets brain »

n L’inter commission 2 est reconduite et le terme de « psychopathologie » est 
introduit dans son intitulé.

n Les réseaux de recherche clinique ou de santé publique sont réintroduits par 
l’Inserm.

nDébut de la mise en œuvre du PMSI en psychiatrie. Il reste limité pour 
l’instant à quatre régions, à titre expérimental. 

nUne journée est consacrée à la discussion des 14 chapitres du Livre blanc de 
la psychiatrie, en cours d’élaboration. 

n Le congrès Mondial de l’AMP (Yokohama) est l’occasion d’un important 
travail de la FFP et de ses associations membres. Décidé dans le cadre de 
la préparation du Congrès Jubilaire de 2000, solennellement affirmé par les 
cinq associations membres de l’AMP au cours de ce congrès, le projet de 
représentation unifiée de la psychiatrie française ne peut cependant être mené 
à son terme.

24. Les classifications
u Éditorial - Jean-Michel Havet.
u Les articles de Antoine Guedeney, Gérard Schmit, Roger 
Mises et Nicole Quemada, François Chapireau, Jean-Michel 
Havet, Gaëtan Wagenaar.

25. Évaluation des psychothérapies
u Éditorial - Jean-Michel Thurin.
u Les articles de Annie Gauvain-Piquard, Jean Garrabé, 
Michaël Villamaux, Jean-Michel Thurin.

26. Place et enjeux de la recherche dans nos pratiques
u Éditorial - Jean-Michel Thurin et Jean Garrabé.
u Place actuelle et enjeux de la recherche en pratique clinique 
dans l’avenir de nos pratiques - Jean-Michel Thurin.
u Exercice de la psychothérapie par les psychiatres : compéten-
ces requises, formation, évaluation - Commission FFP-CNUP.

27. Texte des recommandations de la conférence de 
consensus :
u La crise suicidaire : reconnaître et prendre en charge.

28. La recherche dans les équipes
u Éditorial - Philippe Mazet.
u Caen - Sonia Dolfus.
u Versailles - Marie-Christine Hardy-Baylé.
u Institut Monsouris - M Corcos, E Birot et Ph Jeammet.
u Démarche de trois chercheurs cliniciens - Muriel Falk-Vairant, 
Renaud de Beaurepaire et Annie Gauvain-Piquard.

29. Hommage à Serge Lebovici
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Le nourrisson, la mère et Serge Lebovici - Ph. Mazet.
u Le psychodrame selon Serge Lebovici - M. Laxenaire.
u Serge Lebovici et la théorie de l’attachement - R Miljkovitch.
u Serge Lebovici et Nouveau traité de psychiatrie de l’enfant et 
de l’adolescent - Comité de rédaction.

30. Recherche en psychanalyse
u Éditorial - Jean-François Allilaire.
u Où en sommes-nous ? entretien D Widlöcher et JM Thurin.
u Une revue ouverte des études de résultats en psychanalyse 
Jean-Michel Thurin et Michaël Villamaux.
u Max Planck Institute of psychiatrie - Jean Garrabé.

31. Texte des recommandations de la conférence de 
consensus :
u Prise en charge des auteurs d’agressions sexuelles.

32. Recherche en psychopharmacologie
u Éditorial - Serge Friedman.
u Avec les articles de Jean D Guelfi, C Even, MC Mouren Si-
meoni, H Allain et D Bentué-Ferrer, J Costentin.
u Axe 8 du plan santé mentale.

33. Recherche qualitative
u Éditorial - comité de rédaction.
u Mesurer la subjectivité en psychiatrie - Bruno Falissard.
u Repères pour l’analyse qualitative du discours - M Thurin.
u Du quanti au quali à propos de la dépression - S Friedman.

34. Facteurs de risque et vulnérabilité
u Éditorial - Muriel Falk-Vairant.
u Avec les articles de Guy Darcourt, François Chapireau,      
Dan Véléa, Jean-Michel Thurin.

... 2000

... 2002

... 2001
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nAvec Psydoc-France, la FFP tient une place significative dans la dynamique 
internationale « Internet et psychiatrie » à partir de trois congrès (Allemagne, 
Finlande et France).

n Journée conjointe interdisciplinaire avec l’Inserm : Stress et immunité. De la 
physiologie (intégrée) à la pathologie. Nouvelles voies de recherche.

nPlan d’actions Cléry-Melin, Pascal et Kovess pour le développement de la 
psychiatrie et la promotion de la santé mentale.

nRapport Berland sur le problème des transferts de compétences.

nAmendement Accoyer proposant de réserver la conduite des 
psychothérapies aux psychiatres, aux médecins et aux psychologues pouvant 
justifier d’une formation suffisante...

nPublication de l’Expertise collective Inserm : Troubles mentaux. Dépistage 
et prévention chez l’enfant et l’adolescent.

n La FFP déménage à l’Hôpital Ste Anne.

nPublication du nouveau Livre Blanc de la psychiatrie.

n Tenue des États Généraux de la psychiatrie en juin à Montpellier.

nSymposium international Internet et psychiatrie à Paris soutenu par l’OMS.

n 6ème conférence de consensus : Schizophrénies débutantes : diagnostic et 
modalités thérapeutiques.

n 7ème conférence de consensus : Conséquences des maltraitances sexuel-
les. Les reconnaître, les soigner, les prévenir.

nPublication de l’Expertise collective Inserm : Évaluation des psychothéra-
pies : trois approches évaluées.

nOuverture de plusieurs unités Inserm directement ou fortement associées à 
la psychiatrie.

nRéunion d’un Comité d’interface élargi avec le DG de l’Inserm, C Bréchot, 
autour de deux questions principales : carrières et recrutement ; Instituts sans 
murs.

nOuverture du site techniques-psychotherapiques.

m APA : congrès annuel « Psychotherapy and psychopharmacology. Dissol-
ving the Mind-Brain Barrier ».

nPlan Psychiatrie et santé mentale 2005-2008.

nObligation pour chaque médecin de se soumettre à l’EPP. Création d’une 
commission EPP à la FFP.

nPublication de l’Expertise collective sur le Trouble des conduites.

nCréation de l’Agence Nationale de la Recherche (ANR). 

nCréation d’un GIS d’épidémiologie psychiatrique sous l’égide de la DGS.

n La FFP participe à la création d’une fondation pour la Recherche à Ste Anne.

n Initiation par la FFP d’une Audition Publique sur l’expertise psychiatrique 
pénale qui se tiendra en 2007.

nPsydoc France est interrogé quotidiennement par plus de 3000 visiteurs 
différents 
nPublication de RPC sur le diagnostic précoce de l’autisme.

m APA : congrès annuel « Psychosomatic medicine ».

nGénéralisation du PMSI
nRéunion Interface Inserm sur « zéro de conduite ».
nAnnonce d’un plan « cerveau » avec implication des psychiatres.

m APA : congrès annuel « From science to public policy »

35. Numéro à thèmes multiples
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Résultats en psychiatrie de l’enquête HID - François Chapireau 
et Muriel Falk-Vairant.
u Bases de données, recherche bibliographique et visibilité des 
publications en psychiatrie - Catherine Polge.

36. Texte des recommandations de la conférence de 
consensus :
u Schizophrénies débutantes.

37. Compte rendu du 3ème symposium international 
Internet et psychiatrie
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Compte rendu des interventions et posters.

38. La place des DIM dans la recherche en psychiatrie
u Éditorial - François Chapireau.
u Quelles missions et comment travaillent les DIM ? - V Daoud. 
u Enquête nationale sur les DIM en psychiatrie - F Chapireau. 
u Le casse-tête du PMSI - H. Brun-Rousseau. 
u Les groupes régionaux et leurs activités, par leurs animateurs.

39. Texte des recommandations de la conférence de 
consensus :
u Conséquences des maltraitances sexuelles.

40. Parcours d’un chercheur en santé mentale à l’Inserm 
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Entretien avec Françoise Casadebaig.

41. EBM ou Médecine factuelle
u Éditorial - Comité de rédaction.
u  Avec les articles de M Thurin, X Briffault, JMThurin.
u Nouvelles thérapeutiques médicamenteuses - H Allain.

42. Méthodes qualitatives en recherche en santé et en 
psychiatrie
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Avec les articles de Michael Villamaux, Xavier Briffault,    
Jean-Michel Thurin, Muriel Falk-Vairant.

43. Hommage à Georges Lantéri-Laura
u Éditorial - Jean Garrabé.
u Avec les articles de Martine Gros, Jean-Charles Pascal,    
Bernard Granger, Jean-François Allilaire.

44. Outils actuels de recherche sur les psychothérapies
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Avec les articles de Jean-Michel Thurin, Xavier Briffault,   
Françoise Jardin, Brigitte Lapeyronnie et Monique Thurin,     
Yves de Roten et coll., P. Richardson, François Chapireau.

45. Économie de la santé en psychiatrie en 2005 (1)
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Avec les articles de Karina Hansen, Xavier Briffault.

46. Économie de la santé en psychiatrie en 2005 (2)
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Avec les articles de Karina Hansen, Xavier Briffault,         
Jean-Michel Thurin, Philippe Nicot.

47. Entretien avec Jacques Barber
u Éditorial - Comité de rédaction.
u Recherches sur les psychothérapies aux EU et en France.

48. Psychothérapie et pharmacothérapie
u Éditorial - Xavier Briffault
u Avec les articles de H Allain et D Bentue-Ferrer, K Hansen,  
Ph Mazet

49. Numéro à thèmes multiples

... 2003

... 2004

... 2005

... 2006



Pour la Recherche - 6 - Septembre 2006 Septembre 2006 - 7 - Pour la Recherche 

l INSERM

U666. Physiopathologie clinique de la schizophrénie. 
Dir. JM Danion ; resp. A Giersch. u405@alsace.u-strasbg.fr

L’objectif général de cette unité est l’étude de la physiopa-
thologie de la schizophrénie. Au-delà de leur diversité clinique 
et étiologique, les différentes formes de schizophrénie se 
caractérisent toutes par une désintégration psychique. Le pro-
jet repose sur l’hypothèse selon laquelle cette désintégration 
psychique s’expliquerait au niveau physiopathologique par une 
perturbation de la connectivité cérébrale, notamment cortico-
corticale. Un des objectifs est de construire une représentation 
physiopathologique intégrée de la schizophrénie prenant en 
compte à la fois l’origine développementale de la maladie et 
l’existence d’un dysfonctionnement des systèmes dopaminer-
giques striataux et des systèmes thalamo-corticaux. 

ERM205 (Inserm – CEA). Imagerie cérébrale en psychiatrie 
Dir. JL Martinot. jlmartinot@cea.fr

Les objectifs généraux de cette unité sont d’étudier : (1) La 
caractérisation d’affections psychiatriques développementales 
(autisme versus autres syndromes neurodéveloppementaux de 
l’enfant) et les spécificités anatomiques et fonctionnelles dans 
les troubles bipolaires et schizophréniques. (2) La neuroima-
gerie de thérapeutiques psychiatriques. (3) Le développement 
de méthodologies spécifiques : adaptation de tests cognitifs, 
méthodes informatiques d’analyse de la morphologie céré-
brale, imagerie anténatale. 

Les résultats obtenus mettent en évidence des altérations 
du cerveau dans les régions temporales (autisme et schi-
zophrénie) et médiofrontales (schizophrénie et dépressions 
résistantes). Surtout, les anomalies fonctionnelles se doublent 
d’anomalies morphométriques, dans ces trois pathologies. Ce 
dernier point étaye l’hypothèse d’un facteur neuro-dévelope-
mental dans chacune de ces affections.

U796. Physiopathologie des maladies psychiatriques : 
développement et vulnérabilité.
Dir. MO Krebs. krebs@broca.inserm.fr 

L’objectif général de cette unité est d’étudier pourquoi et com-
ment un sujet passe d’une prédisposition à une maladie psy-
chiatrique avérée et de rechercher des moyens d’interventions 
susceptibles de modifier cette évolution. Alors que les anoma-
lies du développement constituent une origine probable de 
« vulnérabilité », les mécanismes (moins connus) sous-tendant 
la transition vulnérabilité-maladie supposent une perturbation 
des processus de plasticité neuronale. L’une des hypothèses 
centrales des projets en cours est que les facteurs influençant 
le développement, participent également à la capacité de 
résilience. Seront étudiés plus particulièrement les réseaux du 
cortex préfrontal (hippocampe, amygdale) et les marqueurs en 
rapport avec la transmission glutamatergique, dopaminergique 
et cannabinoïde, ainsi que les facteurs protéiques jouant un 
rôle dans la plasticité. Ces études seront menées de façon 
intégrée chez l’homme et chez l’animal. 

U614. Déterminisme génétique de la schizophrénie. 
Dir. T Frebourg ; resp. F Thibaut et M Petit. Frebourg@chu-rouen.fr

L’objectif général de cette équipe de recherche, animée par 
le Dr Campion, est d’identifier des facteurs génétiques impli-
qués dans la physiopathologie de la schizophrénie. Dans cette 
perspective, deux stratégies de recherche sont utilisées : (1) 
l’identification d’endophénotypes et l’étude de leur déterminis-
me génétique (marqueurs neuropsychologiques, biochimiques 

ou électrophysiologiques, stables dans le temps, associés à 
la maladie et transmis en même temps que celle-ci) ; (2) la 
recherche de gènes candidats à partir de malformations chro-
mosomiques connues pour être associées à une prévalence 
accrue de troubles psychiatriques.

U513. Psychiatrie et neurobiologie.
Dir. B Giros ; resp. M. Leboyer. U513@im3.inserm.fr

La thématique principale de ce projet de neuroscience com-
prend deux axes directeurs : (1) La neurobiologie moléculaire.  
(2) La psychiatrie génétique et épidémiologique. À l’interface 
de ces deux disciplines, ont été également mis en place des 
modèles animaux permettant l’étude des comportements. Le 
projet repose d’une part, sur l’utilisation des méthodes de 
génétique classiques, méthodes traditionnelles de neurobiolo-
gie moléculaire et de génétique épidémiologique et d’autre part, 
sur le développement de nouvelles approches. L’ensemble des 
démarches utilisées par les cinq groupes de l’U-513 a pour 
objectif de découvrir des gènes impliqués dans la physiopatho-
logie des maladies psychiatriques. 

U588. Physiopathologie de la toxicomanie.
Dir. PV Piazza. u588@bordeaux.inserm.fr 

L’objectif général de cette unité, crée en 2003, est de 
développer des modèles animaux permettant de répondre à 
des questions de la psychiatrie difficiles à d’aborder par des 
recherches chez l’homme. Plus particulièrement elle s’est 
intéressée aux domaines de la toxicomanie, du vieillissement 
de la capacité cognitive et du stress. Dans le domaine de la 
toxicomanie, les études menées ont démontré qu’il existe une 
vulnérabilité individuelle aux drogues et que cette vulnérabilité 
est probablement déterminée par une dérégulation de l’activité 
des hormones glucocorticoïdes et de leur récepteur de type II. 
Dans le domaine du stress, cette unité a pu montrer que les 
expériences de vie peuvent rendre un sujet vulnérable aux 
drogues et à l’apparition de déficits cognitifs liés au vieillisse-
ment, et ceci même dans des périodes très précoces de la vie 
comme dans le cas du stress prénatal. Dans ce contexte, elle 
a pu éclairer tout particulièrement le rôle de la neurogenèse 
hippocampique. Enfin, elle a pu montrer que les expériences de 
vie sont capables de modifier profondément une vulnérabilité 
ou une résistance génétique. Ses recherches actuelles sont 
orientées vers une étude à grande échelle du transcriptome 
dans ces modèles de comportement pathologique. 

U 675. Analyse phénotypique, développementale et généti-
que des comportements addictifs.
Dir. Ph Gorwood. secretariat.gorwood@lmr.aphp.fr 

L’objectif général de cette unité est d’étudier les facteurs pré-
dictifs et/ou de vulnérabilité aux comportements addictifs. Les 
addictions s’établissent au sens large, incluant la dépendance 
à l’alcool essentiellement, mais aussi au cannabis, à l’héroïne 
et aux autres substances ayant un potentiel de dépendance. 
De plus, les « addictions sans drogue », tels que le jeu patho-
logique et certaines dimensions de troubles du comportement 
alimentaire (anorexie mentale), font aussi partie des patholo-
gies étudiées.

Les approches utilisées sont triples : (1) Phénotypique, à la 
recherche de déterminants cliniques simples et communs aux 
différentes addictions. (2) Développementale, en se polarisant 
sur l’hyperactivité avec déficit de l’attention, qui a la particularité 
de toucher l‘enfant jeune (avant toute consommation) et d’être 
un facteur de risque considérable pour les addictions ultérieu-
rement. (3) Génétique.

Unités et équipes de recherche en psychiatrie

Jean-Michel Thurin
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U619. Autisme et troubles du développement : psychopa-
thologie, physiopathologie et thérapeutique. 
Dir. D Guilloteau ; resp. C Barthelemy et F Bonet-Brilhault 

L’objectif général de cette unité est de préciser les relations 
qui existent dans l’autisme infantile entre les anomalies compor-
tementales et cognitives et les dysfonctionnements neuronaux 
sous-jacents, à partir de méthodes originales d’imagerie anato-
mo-fonctionnelle et en favorisant au maximum les explorations 
non-invasives. Les études neuropsychologiques permettent 
l’analyse détaillée et dynamique des différents tableaux syndro-
miques à l’aide d’instruments d’évaluation clinique validés par 
l’équipe.L’identification des marqueurs neurophysiologiques est 
effectuée à partir des processus de la perception visuelle, de 
l’intégration auditive et de la sensibilité au changement, par la 
mise en œuvre de paradigmes spécifiques pour l’exploration 
électrophysiologique (EEG et potentiels évoqués) et l’image-
rie cérébrale (IRMf). La définition de profils biocliniques et de 
sous-groupes homogènes de patients permet l’élaboration de 
stratégies rééducatives et thérapeutiques spécifiques. 

Ces recherches sont menées par une équipe pluridiscipli-
naire de cliniciens et de chercheurs neurophysiologistes du 
développement implantée dans un service hospitalo-universi-
taire spécialisé dans les explorations et la prise en charge de 
l’autisme. 

U669. Troubles du comportement alimentaire de l’adolescent.
Dir. B Falissard. falissard_b@wanadoo.fr 

L’unité de recherche Inserm U 669 (PSIGIAM) est consacrée 
à la santé mentale des adolescents, avec un pôle centré sur les 
troubles alimentaires. Puisque les adolescents sont à un tour-
nant entre l’enfance et l’âge adulte, la recherche ne se limite 
pas à cette parenthèse simple d’âge : les enfants ou les jeunes 
adultes sont également inclus comme domaine d’intérêt. Les 
travaux sont fondamentalement de nature épidémiologique ou 
clinique, avec un intérêt particulier sur l’évaluation de traite-
ments et les méthodologies innovatrices.

U ERI 0015 : Financement mixte : Région et Inserm (1/2-1/2) : Esprit.
Dir. MC Hardy-Baylé. MCHardyBayle@ch-versailles.fr

L’objectif général de cette unité, créée en 2005, est l’explo-
ration neurocognitive des troubles de la communication chez 
des sujets schizophrènes. Les capacités cognitives évaluées, 
au plan expérimental et en neuroimagerie fonctionnelle, sont 
les traitements contextuels d’une part et certaines capacités 
définies dans le cadre théorique de la cognition sociale (attri-
bution intentionnelle et empathie) d’autre part. Par ailleurs, les 
applications : cliniques (évaluation des troubles de la commu-
nication spécifiquement schizophréniques) et thérapeutiques 
(technique de remédiation cognitive) sont largement dévelop-
pées. Enfin, confrontée à la question de l’application thérapeu-
tique des données de la recherche, l’équipe développe un axe 
d’études sur la définition et l’évaluation des pratiques de soins 
en psychiatrie et la juste place des différentes innovations thé-
rapeutiques dans l’arsenal thérapeutique en psychiatrie.

E361. Pathologies du système nerveux : recherche épidé-
miologique et clinique. Unité mixte avec l’Université de Montpellier 
et l’Institut de Psychiatrie, King’s College, Londres. 
Dir. K Ritchie. ritchie@montp.inserm.fr 

L’unité développe des modèles étiologiques des pathologies 
neurologiques et psychiatriques. La combinaison des métho-
des utilisées en épidémiologie et en recherche clinique permet 
de caractériser les facteurs de risque biologiques et environne-
mentaux de pathologies telles que la démence, les troubles du 
sommeil, la dépression, le comportement suicidaire, l’anxiété 
ou l’état de stress post traumatique. Un autre axe de recher-
che concerne l’évaluation des services en santé mentale. Le 
groupe collabore avec l’OMS et participe à plusieurs projets de 
recherche européens. 

l CNRS

UMR 7593 : Vulnérabilité, adaptation et psychopathologie. 
Dir. R Jouvent

Les principaux sous-thèmes de travail de cette unité sont : 

Anxiété, Stress et Adaptation ; Approche clinico-expérimentale 
des régulations émotionnelles ; Neurobiologie intégrative et 
génétique des comportements ; Bases neuro-cognitives des 
émotions ; Développement et psychopathologie ; Dynamique 
temporelle de l’adaptation. 

Équipes

UMR 6194. CNRS/CEA/Universités Caen et Paris V.
Dir.  S Dollfus

Cette équipe a pour thématique générale de recherche les  
« Dysfonctionnements cognitifs des schizophrénies ». Ses tra-
vaux concernent le syndrome déficitaire de la schizophrénie, 
la compréhension du langage et la cognition sociale chez le 
patient schizophrène.

Institut des Sciences Cognitives. CNRS-Univ. Lyon I.
Dir. N Georgieff et N Franck. 

Cette équipe, dont l’intitulé est actuellement 
« Psychopathologie de l’intention », mais pourrait devenir 
« Approche neurocognitive des troubles psychotiques » tra-
vaille sur la compréhension des mécanismes cognitifs sous-
tendant les symptômes de la schizophrénie ou des mécanis-
mes cognitifs impliqués dans l’autisme. En ce qui concerne 
la schizophrénie, les thématiques comprennent en particulier 
l’étude des symptômes positifs et de la désorganisation, en lien 
respectivement avec des mécanismes tels que l’attribution des 
actions ou les fonctions exécutives. Les paradigmes utilisés 
sont ceux de la psychologie expérimentale et de la neuroima-
gerie fonctionnelle (IRMf ou TEP).

FRE 2726. Neurosciences fonctionnelles et pathologies 
(Lille et Amiens).
Animé par P Thomas et G Noas 

Ce laboratoire associe trois spécialités médicales du 
système nerveux : ophtalmologie, neurologie - neuropédia-
trie et psychiatrie. Orienté par le thème général « Vision et 
Attention », il développe des thématiques qui concernent : les 
bases neurales de la reconnaissance des objets, des visages 
et des scènes naturelles ; les corrélats neuronaux de la percep-
tion consciente, du traitement neurovisuel des émotions, de la 
perception et de l’orientation dans l’espace 3D, des relations 
entre perception visuelle et haptique, du contrôle attentionnel et 
exécutif, de la maturation neurologique du contrôle attentionnel 
et des processus d’inhibition.

Dans le département « Sciences sociales » CNRS/INSERM/
ParisV. Le laboratoire CESAMES 
Dir. A. Ehrenberg

Il a pour objet deux domaines en partie interdépendants : (1) 
les psychotropes (drogues illicites, médicaments psychotropes, 
alcool et autres substances psychoactives) ; (2) les patholo-
gies mentales, dont les conduites addictives, ainsi que les 
disciplines les prenant en charge (psychologie, psychanalyse, 
psychiatrie, neurosciences) et la santé mentale en général, 
notamment d’un point de vue comparatif (ethnopsychiatrique). 
Ces domaines sont étudiés dans tous leurs aspects : usages, 
marchés, politiques publiques, institutions (médicales, psychia-
triques, psychothérapeutiques, judiciaires, sociales, etc.).

Mises à jour

Différentes unités et équipes d’épidémiologie, de 
génétique et de neurobiologie participent par ailleurs 

à un degré divers, dans le cadre de leur activité géné-
rale, à la recherche en psychiatrie. Les compléments 

et mises à jour de recensement seront les bienvenues. 
Les adresser à Jean-Michel Thurin : 

jmthurin@internet-medical.com
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La Fédération Française de Psychiatrie organise une Audition Publique sur le thème

 « L’expertise psychiatrique pénale »
les 25 et 26 janvier 2007 

Elle bénéficie du partenariat méthodologique de la Haute Autorité de santé et de son soutien financier 
ainsi que de celui de la Direction Générale de la Santé.

Elle se tiendra Salle Laroque au Ministère de la Santé et des Solidarités
14, avenue Duquesne - 75007 Paris

 

Une trentaine d’experts issus de la psychiatrie, de la psychologie, de la justice et du droit pénal répondront aux cinq 
grandes questions suivantes : 

I. Quelle est la place dans la procédure pénale de l’expertise psychiatrique pénale et quels en sont les enjeux ?

II. Quels sont les incidences, les problèmes et les débats actuels autour de la clinique expertale dans les diffé-
rents temps judiciaires ?

III. Quelles doivent être les évolutions de la pratique de l’expertise psychiatrique pénale ?

IV. Quelles doivent être les règles éthiques et déontologiques dans la pratique de l’expertise 
psychiatrique pénale ?

V. Comment développer la qualité expertale ?

Argument : 

L’expertise psychiatrique pénale occupe historiquement une place spécifique dans le fonctionnement judiciaire français et 
elle subit de plein fouet les difficultés qu’il rencontre.

Eclairant classiquement le juge sur la responsabilité pénale, la punissabilité et la dangerosité psychiatrique des personnes 
dans le cadre des procédures judiciaires, l’expert a vu, dans les conditions d’exercice difficiles qui sont les siennes, un élar-
gissement de ses missions à l’évaluation de la dangerosité criminologique et à l’examen des victimes.

L’abord des problématiques concernant la formation, le recrutement, les conditions et perspectives d’exercice, relève d’une 
implication partagée de la santé et de la justice. La question portant sur la responsabilité pénale des personnes présentant 
des troubles psychiatriques sera au centre des préoccupations.

Renseignements et inscriptions (places limitées) :

ffp@internet-medical.com ou par courrier à 
Fédération Française de Psychiatrie - Hôpital Ste Anne - 1, rue Cabanis, 75014 PARIS - 

tel 01 48 04 73 41 - fax 01 48 04 73 15


